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Vorwort
Was macht unser Hobby Tauchen so attraktiv?

Die Vielseitigkeit der Mdglichkeiten, die das Tauchen in unseren
Verband und dariiber hinaus bietet, macht es attraktiv.
Tauchen ist ein Teamsport, ein Naturerlebnis, ein Sporterlebnis,
ein Reiseerlebnis, ein Technikerlebnis, es verbindet Menschen
aller Altersgruppen, verschiedener Herkunft und Taucher mit
Handicap - um nureiniges zu nennen.
In den Vereinen haben wir die Mdglichkeit gemeinsam zu
trainieren. Fir viele ist das regelmafRige Training ein kurzes
Abschalten vom Alltag, die Bewegung beim Flossenschwimmen
ist gelenkschonend und positiv fir die Gesundheit. In
Gesellschaft mit anderen zusammen zu trainieren férdert die
Kommunikation. Fir andere ist das Tauchen nach Feierabend z.
B. im Marxweiher wie ein Kurzurlaub. Sie k6nnen abschalten,
schweben durch die Unterwasserwelt und beobachten mit oder ohne Fotoapparat die UW-
Vegetation und die UW-Bewohner.
Ich hatte ein fiir mich besonders beeindruckendes Erlebnis im letzten Jahrim Agyptenurlaub:
Bjorn (16 Jahre) kam mit seinen Eltern und seiner Schwester auf mich zu und fragte, ob ich mit
ihm Tauchen kénnte. Bjorn hat ein Handicap. Er kann seit seiner Geburt nicht laufen, aber er
taucht schon eine Weile und ist ein fir seinen Leistungsstand brevetierter Taucher. Er hat
auch noch andere Hobbys. Er trainiert mit dem Hand-Bike und fahrt Alpinski!
Der Tauchgang wurde mit der Tauchbasis und den Eltern durchgesprochen und dann konnten
wir starten. Bjorn wollte unbedingt den Haiim Hausriff sehen. Im Wasser zog er sein Jacket an,
die Tarierung klappte super und er schwebte elegant mit seinen Handen als Antrieb durch die
Unterwassserwelt. Der Zufall wollte es, dass wir tatséchlich den Hai sichteten. Bjérn war
fasziniert! Er schaute mich gliicklich an und das war einer meiner schénsten Momente beim
Tauchen.
Jeder von euch hat bestimmt auch ein sehr schones Erlebnis, das er mit dem Tauchen
verbindet und wo er gerne daran zurlickdenkt. Und dann hellt sich die vielleicht momentan
graue Welt wieder auf und mit neuer Kraft geht es in denAlltag.
Damit wir so entspannt trainieren und Uberall selbststandig tauchen kénnen ist einiges an
Verwaltung und Organisation zu erledigen. Dies funktioniert im Verein und den Verbénden,
wenn engagierte Trainer das Training abwechslungsreich Woche fiir Woche das ganze Jahr
Uber gestalten. Sie missen sich dazu regelmafig in Seminaren fortbilden.
Aberum das alles zu gewahrleisten, braucht es viele engagierte Mitarbeiter:
e Tauchlehrer, die Ausbildung in Theorie und Praxis an den Tauchanwarter in einem
qualitativhohen Standard vermitteln
* Vereinsvorstande, die sich um die Trainingszeiten, Beantragung von Férdermitteln,
Offentlichkeitsarbeit wie z.B. die Homepage und die Vereinsverwaltung kiimmern und
Kontakt zu den Sportbiinden, den Kommunen oder der Stadt halten
e viele Vereinsmitglieder und Eltern, die Vereinsfeste und andere Veranstaltungen
organisieren oder regelmafig Fahrdienste machen (z. B. Kinder zum Training oder zu
Veranstaltungen bringen)
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Vorwort
Was macht unser Hobby Tauchen so attraktiv?

Dies alles machen Ehrenamtliche in ihrer Freizeit neben Beruf, Kindererziehung, Schule,
Ausbildung, Studium usw. - teilweise fur eine Aufwandsentschadigung, aber die gréite Zeit
ohne finanziellen Ausgleich.

An dieser Stelle méchte ich euch danken fir dieses Engagement. Viele sind tber Jahre
hinweg aktiv und motivieren immer wieder die Mitglieder und gewinnen dadurch neue
Tauchinteressierte.

Wir, als Landesverband kénnen das nur honorieren, indem wir Einzelne ehren. Euer Wunsch
auf dem Landesverbandstag war, dass wir eine eigene Ehrungsordnung erstellen. Das haben
wir getan und nun ist es an euch, uns Vorschlédge aus euren Reihen flr eine solche Ehrung zu
unterbreiten.

Ich méchte es nicht versdumen, mich bei den Mitgliedern des aktuellen Landesvorstandes zu
bedanken. Stellvertretend tue ich das bei drei Mitgliedern, die seit vielen Jahren den LVST mit
Engagement, Motivation, Erfahrung und viel persénlichem Einsatz unterstitzen:

Tassilo, der seit Uber einem Jahrzehnt dem LVST-Vorstand als Beisitzer angehért und uns im
Wettkampf, in der Ausbildung, in der Mitgliederverwaltung und als Protokollfihrer unterstitzt.
Uwe, der auch seit Uber einem Jahrzehnt als Landesausbildungsleiter aktiv ist. Seine
Aufgaben sind so vielféltig, dass es hier den Seitenumfang sprengen wiirde, wenn ich alles
aufzuzdhlenwollte.

Petra, die die Trainer C-Ausbildung im LVST leitet und organisiert und die Uwe mit seinem
Team bei der Ausbildung unterstitzt. Weiterhin ist sie fiir den Bereich Presse seit 4 Jahren im
LVST verantwortlich, u. a. fir die Erstellung des Geschéftsberichtes.

Uwe und Petra arbeiten seit Jahren aktiv im Bundesverband mit, Uwe ist verantwortlich fiir
Ausbildungsstandards und Petra unterstlitzt den Bereich Trainer C-Ausbildung im
Bundesverband.

Ihnen danke ich fur ihren langjéhrigen Einsatz, der die effektive Arbeit des Landesverbandes
erstermdglicht und jetzt binich sehr gespannt auf eure Vorschlage.

Ines Heinrich
Prasidentin Landesverband Sporttauchen Rheinland-Pfalz e.V.



Der Vorstand

Prasidentin

N

Ines Heinrich
Rudesheimer Str. 10
D-55218 Ingelheim
+49 (0) 6132 712467
+49 (0) 151 17266462
praesidentin@lvst.de

Fachbereich
Ausbildung

Uwe Weishaupl
Am Kirchgraben 6
D-67459 Bohl-lggelheim
+49 (0) 6324 970201
+49 (0) 176 41793826
ausbildung@lvst.de

Fachbereich
Jugend

Thomas Schénhofer
Vogesenstr. 2 ¢

D-76831 Billigheim-Ingenheim
+49 (0) 6349 9089570

+49 (0) 172 7340324
jugend@lvst.de

Vizeprasident

Werner Romer
Hauptstralle 284
D-67067 Ludwigshafen
+49 (0) 621 545131
+49 (0) 151 55138826
vize@Ilvst.de

Presse und
Offentlichkeitsarbeit

Petra Weishaupl
Am Kirchgraben 6
D-67459 Bohl-Iggelheim
+49 (0) 6324 970201
+49 (0) 176 41750943
presse@lvst.de

1. Beisitzer

Karl Kégel
Kurftirstenstr. 39
D-67061 Ludwigshafen
+49 (0) 621 854639

beisitzer1@Ivst.de

Schatzmeister

Vakant

Fachbereich Leistungs-
und Wettkampfsport

Georg Ingelmann
Turnierstralle 43
D-55218 Ingelheim

+49 (0) 173 662 46 08
wettkampf@lvst.de

2. Beisitzer

Tassilo Arndt
MoselstraBe 10
D-67117 Limburgerhof
+49 (0) 6236 415808
+49 (0) 173 3250328
beisitzer2@lvst.de



Landesjugendwart

&

Thomas Schonhofer
jugend@lvst.de

Jugendschatzmeister

Josef Cornet
jugendkasse@lvst.de

Jugendsprecherin

Katharina Germer
jugendsprecher@lvst.de

Der Jugendvorstand

Stellv. Landesjugendwartin

Ann-Kathrin Berndt
stellv_jugend@lvst.de

Jugendpressewart

Colin Erlenbach
jugendpresse@lvst.de
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I_._andesverband Sporttauchen Rheinland-Pfalz e.V.
Ubersicht liber die Veranstaltungen und Seminare 2017

Datum Titel

Januar

13.01. - 14.01. Seminar zum "eTrainer"

28.01. Technisches Tauchen Einfiihrungsveranstaltung
Februar

03.02. - 05.02. Cross Over Seminar zum TL1/TL2
03.02. - 05.02. Theorie und Vorbereitung zum TL1/TL2
04.02. Flossenschwimmen

Marz

17.03. - 19.03. TL1 / TL2 (Prifung)

19.03. Ausbildertagung / Landesverbandstag
April

21.04. - 23.04. DTSA Tec Basic Teil 1

29.04. SK Problemldsungen beim Tauchen

Mai

06.05. - 07.05. SK Ozeanologie

13.05. Retten mit dem Wenoll-System & HLW
20.05. Praxisfortbildung fiir Ausbilder Teil 1
26.05. - 28.05. DTSA Tec Basic Teil 2

Juni

24.06. - 25.06. AK - SK Gruppenfiihrung

24.06. - 25.06. SK SiiRwasserbiologie

Juli

01.07. Kindertauchen

01.07. - 02.07. DTSA Apnoe * (Tief & Strecke)

08.07. - 09.07. AK - SK Orientierung

August

noch unbekannt TL1 Praxisvorbereitung

12.08. - 13.08. DTSA Apnoe **/***

19.08. - 20.08. AK - SK Gruppenfiihrung

20.08. - 26.08. Trainer C / UL (Vorbereitung)

26.08. 43. Landesjugendmeisterschaft Rheinland-Pfalz
26.08. - 27.08. SK Apnoe 2 / DTSA Apnoe **
September

noch unbekannt TL1 Praxis - Priifung

02.09. AK - SK Nachttauchen

02.09. - 03.09. AK - SK Tauchsicherheit und Rettung
09.09. Gasmischer

16.09. Praxisfortbildung fir Ausbilder Teil 2
16.09. - 17.09. Apnoe - Workshop fiir Ausbilder

23.09. Einfihrung in das Wettkampf-Orientierungstauchen
23.09. - 24.09. AK - SK Orientierung

Oktober

22.10. Ausbildertagung / Mitgliederversammlung
28.10. - 29.10. Trainer C / UL (Priifung)

November

11.11. Medizinseminar

Dezember

08.12.,09.12.,11.12. SK Apnoe 1

Termine der Abteilung Jugend:
19.02. Jugendvollversammlung

14.06. - 18.06. Landesjugendlager
Frihjahr LVST Jugendtheoriewochenende
Spatjahr LVST Jugendtreff
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13.01. - 14.01.2017 LVST/VDST
Seminar zum "eTrainer"

Veranstalter LVST Rheinland Pfalz

Ausrichter LVST Rheinland Pfalz, Abteilung Ausbildung

Leitung Dr. K. Reichert TL** eTrainer Manager / |. Heinrich TL** eTrainer Instructor
Organisation Ines Heinrich, Tel.: 06132/712467, Email: ines-heinrich@t-online.de
Zielgruppe VDST-TL**/***, in begr. Ausnahmen TL*

Seminarinhalt Die Teilnehmer sollen in Theorie und Praxis mit der VDST/ LVST-e-

learning Plattform soweit vertraut gemacht werden, dass sie selbst
Kurse als eTrainer geben kénnen. lhre Kurse in die digitale
Lernplattform ihrer Landesverbéande eintragen und verwalten.
Voraussetzungen  eigene Rechner / Notebooks erforderlich (LAN-Kabel mitzubringen,
bzw. WLAN, evtl. Rickmeldung an Leitung) mitzubringen: - Apple
oder MS unabhangig; Internet basierte Plattform: aktueller Browser

notwendig.

Ort Verband Deutscher Sporttaucher, Bundesgeschéaftsstelle,
Berliner Str. 312, 63067 Offenbach

Termin Freitag 13.01.2017, 17:00 Uhr bis 20:00 Uhr
Samstag 14.01.2017, 09:00 Uhr bis 18:00 Uhr

Kosten 60,00 € incl. Getranke und Essen wahrend des Seminares

Anreise, Verpflegung und Unterkunft sind selbst zu tragen; es sind in
begrenzter Zahl Hotelzimmer reserviert und kénnen mit der
Anmeldung angefordert werden.

Anmeldung Schriftlich per Mail beim Organisator

Mindestteilnehmer  min. 6 bis max. 12 Personen

Anmeldeschluss 17.12.2016

Sonstiges Taucherpass, vor Beginn des Kurses in der digitalen Lernplattform
anmelden und Teilnahme an einem VDST e Kurs. Erarbeitung eines
eigenen Kurses, bitte vorher abgeben um diesen dann in der
Lernplattform zu bearbeiten.

Weiterbildungsstd. es werden 10 Weiterbildungsstunden vergeben

Fotogenehmigung  Mit der Teilnahme an diesem Kurs stimmen die Teilnehmer zu, das
Fotos welche in diesem Kurs gemacht werden, zur Veréffentlichung
freigegeben sind!
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28.01.2017

Veranstalter
Ausrichter
Leitung
Organisation
Zielgruppe
Seminarinhalt

Voraussetzungen
Ort

Termin

Kosten
Anmeldung
Mindestteilnehmer
Anmeldeschluss

10

Technisches Tauchen
Einfiihrungsveranstaltung

LVST Rheinland Pfalz

LVST Rheinland Pfalz, Abteilung Ausbildung

Reinhard Friedel, TL 3/0176

Reinhard Friedel, Tel.: 01522/9547335, E-Mail: Nitrox@lvst.de
Teilnehmer mit Interesse an technischem Tauchen

Der LVST bietet ein umfassendes Ausbildungsangebot im Bereich
technisches Tauchen, das eine sichere Auslibung gewahrleistet.
Diese Einfiihrungsveranstaltung soll den Interessenten aufzeigen,
welche speziellen Kenntnisse, welche Zusatz- und Spezialausriistung
in Abhangigkeit vom angestrebten Brevet, und welche Zeit dafir
notwendig ist. Hier kann nach Herzenslust zum Thema Nitrox, Trimix,
Sidemount, Kreislaufgerat, zum Tauchen in Hohlen und im Freiwasser
gefragt werden. Ausristungsgegensténde stehen zur Ansicht bereit.
DTSA T** oder Aquivalent

Mainz oder Frankfurt

28.01.2017 ab 09:00 Uhr, Ende 14:00 Uhr

kostenlos

bitte schriftlich per Mail an den Organisator, nitrox@lvst.de

4 Personen

07.01.2017



03.02. - 05.02.2017

Veranstalter
Ausrichter
Leitung
Organisation

Zielgruppe
Seminarinhalt
Voraussetzungen

Ort
Termin

Kosten
Anmeldung

Mindestteilnehmer
Anmeldeschluss

_ B
VDST Cross Over
Lehrgang fiir TL* und TL**

LVST Rheinland Pfalz

LVST Rheinland Pfalz, Abteilung Ausbildung, im Auftrag des VDST
Peter Gaa VDST-CMAS TL***

Peter Gaa, Tel.: 06234/92110 oder 0171/8601794

Email: peter.gaa@online.de

VDST-CMAS-TL*/**-Anwérter

die vorhandene Erfahrung als Ausbilder anderer Tauchsportverbande
zu bestatigen und um die VDST Besonderheiten in Theorie und Praxis
zu erganzen.

Ausbilderlizenz anderer Tauchsportverbande dquivalent zu VDST TL*
oder VDST TL**

Theorie: Schifferstadt, Praxis: Nach Absprache

03.02.2017 — 05.02.2017 im Rahmen der TL1/2 Theorie
Vorbereitung in Schifferstadt, Praxis: Nach Absprache

450,00 Euro incl. Brevetierungskosten beim VDST

Schriftlich oder per Mail an Peter Gaa, Medardusring 224, 67112
Mutterstadt oder an peter.gaa@online.de. Der Anmeldung muss eine
Lastschrifteinzugsermachtigung fur den LVST (ber die
Lehrgangskosten bei liegen. Die Seminargebiihr wird erst bei
Zustandekommen des Seminars abgebucht!

2 Personen

16.12.2016

1



03.02. - 05.02.17
17.03. - 19.03.17

Veranstalter
Ausrichter
Leitung
Organisation
Zielgruppe
Seminarinhalt

Voraussetzungen

Ort
Termin

Kosten

Anmeldung

Mindestteilnehmer
Anmeldeschluss

- -

“
Theorie Vorbereitung und Prifung zum
VDST-CMAS-Tauchlehrer*/** (TL1/TL2)

LVST Rheinland Pfalz

LVST Rheinland Pfalz, Abteilung Ausbildung

Uwe Weishaupl (LAL LVST)

Peter Gaa, Tel.: 06234/92110 od. 0171/8601794 Email:
peter.gaa@online.de

VDST-CMAS-TL*/**-Anwérter

Theorievorbereitung in den Themen Organisation, Technik,
Unterrichtskonzeption, Tauchmedizin und Ausbildung sowie
Erfahrungsberichte aus den vergangenen Praxispriifungen.

Die gemaR gultiger VDST-Pruferordnung erforderlichen Voraussetz-
ungen zur Prifung missen zum Beginn der praktischen Priifung
vorliegen.

Sportschule Schifferstadt, Am Sportzentrum 6, 67105 Schifferstadt
03.02.2017 — 05.02.2017 (Vorbereitung),

17.03.2017 — 19.03.2017 (Priifung)

Lehrgangsdauer ist jeweils von Freitag 16 Uhr - Sonntag 16 Uhr
295,00 € (1 Vorbereitungswochenende und 1 Prifungswochenende)
einschlieBlich Verpflegung und Ubernachtung im Doppelzimmer.
Schriftlich oder per Mail Uber den Verein an Peter Gaa, Medardusring
224, 67112 Mutterstadt oder an peter.gaa@online.de. Der Anmeldung
muss eine Lastschrifteinzugsermachtigung fur den LVST Uber die
Lehrgangskosten bei liegen. Die Seminargebihr wird erst bei
Zustandekommen des Seminars abgebucht!

8 Personen

16.12.2016

Weiterbildungsstd. es werden 12 Weiterbildungsstunden vergeben

12
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04.02.2017 Theorie und Praxis Flossenschwimmen mit
Schwimmbad-, WK Mono- und Apnoeflossen

Veranstalter LVST Rheinland Pfalz

Ausrichter LVST Rheinland Pfalz, Abteilung Ausbildung

Leitung Ines Heinrich TL** / Trainer C Leistungssport & Monika Hopf Apnoe TL

Organisation Ines Heinrich, Tel.: 06132 712467, Email: ines-heinrich@t-online.de

Zielgruppe VDST Trainer B und C Leistungssport / Breitensport, TL und alle
sportlich interessierten Taucher

Seminarinhalt Theorie mittels VDST Digitale Lernplattform selbststédndig mit Test

erarbeiten. (vor dem Praxisteil abschlief3en, Freischaltung nach
Anmeldeschluss und Uberweisung der Kursgebiihr)
Themen: Ausristung, Trainingsmethodik, kérperliche Belastbarkeit im
Flossenschwimmen
Praxis: Athletikteil mit Atemubungen, Anwendung der
Trainingsmethodiken im Schwimmbad und Leistungsvermégen fir
sich und der Teilnahmer einschatzen

Voraussetzungen  Mindestens 16 Jahre / Einverstandniserklarung der Eltern fur alle
unter 18 Jahre mitbringen
ab DTSAT* oder DTSA Apnoe T*

Ort 55218 Ingelheim, Burgerhaus Frei Weinheim / 2 Std. Athletikteil und
Schwimmbad Mainz Taubertsbergbad / 5 Std. Wasserzeit

Termin Samstag 04.02.2017, 09:00 Uhr bis 18:00 Uhr

Kosten 55,00 € / Jugendliche 30,00 €
incl. Getranke und Essen

Anmeldung Schriftlich per Mail beim Organisator

Mindestteilnehmer  min. 8 bis max. 12 Personen

Anmeldeschluss 17.12.2016

Sonstiges Taucherpass, gultige TTU, Isomatte, bequeme Sportkleidung, ABC
Ausrlistung, eigene Mono- & Apnoe -Flossen mitbringen (begrenzte
Anzahl Mono- & Apnoeflossen vorhanden), Handtuch extra

Weiterbildungsstd. es werden 10 Weiterbildungsstunden fiir Trainer Leistungssport und
Breitensport vergeben

Fotogenehmigung  Mit der Teilnahme an diesem Kurs stimmen die Teilnehmer zu, das
Fotos welche in diesem Kurs gemacht werden, zur Veréffentlichung
freigegeben sind!

13
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19.02.2017 LVST Jugendvollversammliung

Veranstalter LVST Rheinland Pfalz

Ausrichter LVST Rheinland Pfalz, Abteilung Jugend

Leitung Tom Schoénhéfer, Landesjugendwart

Organisation Landesjugendwart Email: jugend@lvst.de

Zielgruppe Alle Jugendleiter der LVST Vereine und ihre Jugendlichen
Seminarinhalt Ruckblick 2016, Informationen 2017

Voraussetzungen Gute Laune, originelle Ideen

Ort Ingelheim

Termin 19.02.2017 um 10:00 Uhr

Anmeldung Kurze Info per Mail zwecks Vorbereitung eines kleinen Imbiss

14
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19.03.2017

Veranstalter
Ausrichter

Ort

Termin
Kosten
Anmeldung

L

Ausbildertagung Friihjahr

LVST Rheinland Pfalz

LVST Rheinland Pfalz, Abteilung Ausbildung

Uwe Weishaupl, Landesausbildungsleiter

wird noch bekannt gegeben auf der Homepage des LVST
19.03.2017

keine

keine erforderlich

Weiterbildungsstd. es werden 4 Weiterbildungsstunden vergeben

15



Friihling 2017

Veranstalter
Ausrichter
Leitung
Organisation
Zielgruppe
Seminarinhalt
Voraussetzungen
Ort

Termin

Kosten

Anmeldung
Mindestteilnehmer

16

.
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LVST Jugendtheoriewochenende

LVST Rheinland Pfalz

LVST Rheinland Pfalz, Abteilung Jugend

Tom Schonhdéfer, Landesjugendwart

Landesjugendwart Email: jugend@lvst.de

Kinder und Jugendliche des LVST

KTSA*, KTSA**, KTSA***, DTSA* Theorieunterricht & Priifung
Gute Laune

wird noch auf der LVST Homepage bekannt gegeben
Friihling 2017, genauer Termin wird noch

auf der LVST Homepage verdéffentlicht

werden noch bekannt gegeben

Anmeldeformular wird mit genauer Info noch verdéffentlich
10
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21.04. - 23.04.17 Theorie und Praxis DTSA Tec Basic
26.05. - 28.05.17

Veranstalter LVST Rheinland Pfalz

Ausrichter LVST Rheinland Pfalz, Abteilung Ausbildung

Leitung Reinhard Friedel

Organisation Reinhard Friedel, Tel.: 01522/9547335, mail nitrox@Ivst.de

Zielgruppe am technischen Tauchen Interessierte

Seminarinhalt Der Bewerber soll nach diesem Kurs alle Grundlagen fiir das Tauchen mit mehreren

Atemgasen beherrschen. Schwerpunkte sind die dafiir notwendigen praktischen
Tauchfertigkeiten und Problemlésefahig-keiten, sowie das Tauchen und die Kommunikation
im Team. Der Kurs bietet somit Bewerbern mit DTSA Nitrox** (CMAS Advanced Nitrox
Diver)/Nitrox TL eine Erweiterung ihrer Kenntnisse und Fahigkeiten und dient Einsteigern
beim Trimixtauchen als Grundlage fir ihre weitere Trimix Ausbildung. Die Tauchgange
werden bis maximal 15 Meter Wassertiefe mit den Gasgemischen EAN32 und EAN50 als
Dekompressionsgas durchgefiihrt.

Voraussetzungen  DTSA T***, DTSA Nitrox*, gem. VDST Ordnung Nitrox und Technisches Tauchen, Fir die
Teilnahme ist Zusatzausrustung erforderlich: Doppelgerat mit absperrbarer Briicke,
Aluminium-/CompositeStageflasche, Spool mit mindestens 30 Meter Leinenlénge, Boje
(mind. 15-20 Liter Volumen), langer Mitteldruckschlauch (ca. 2,1 m), entsprechend
geeignete Tarierhilfe, Trockentauchanzug mit ausreichendem Kalteschutz, separates
Tariergas, redundante Instrumente zur Tiefen- und Zeitmessung, Haupt- und Ersatzlampe,
Ersatzmaske, Wetnotes.

Ort Ludwigshafen, See in Rheinland Pfalz

Termin 2 Wochenenden
21.-23.04.2017 + 26. - 28.05.2017
Beginn jeweils Freitag 17:00 Uhr, Ende jeweils Sonntags 16:00 Uhr

Kosten 440,00 Euro (fiir 2 Wochendenden gem. Termin) zzgl. individuelle Verpflegung und evtl.
Ubernachtung. Es entstehen zus. Kosten fiir Atemgas und Fahrten zum See.
Anmeldung per Fax oder Email an Reinhard Friedel, Ferdinand-Scholling-Ring 4, 65934 Frankfurt. Fax-

Nr.: 03222/6856840, email nitrox@lvst.de. Die Seminargebiihr ist auf das Konto IBAN:
DE14 5007 0010 0919 5801 03, BIC: DEUTDEFFXXX, Deutsche Bank AG nach
Anmeldung zu entrichten.

Mindestteilnehmer Mindestteilnehmerzahl 4 - Hochstteilnehmerzahl 8

Anmeldeschluss 12.02.2017

Sonstiges Das Seminar gilt als bestanden, wenn die theoretischen und praktischen Kenntnisse
erfolgreich nachgewiesenen werden. Die Ausbilder besprechen wahrend des Seminars
regelmaRig den aktuellen Leistungsstand der Teilnehmer.
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29.04.2017

Veranstalter
Ausrichter
Leitung
Organisation
Zielgruppe
Seminarinhalt

Voraussetzungen

Ort

Termin
Kosten
Anmeldung

Mindestteilnehmer

Anmeldeschluss
Sonstiges
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SK Problemlosungen beim Tauchen

LVST Rheinland Pfalz

LVST Rheinland Pfalz, Abteilung Ausbildung

Karl Kdégel

Marion Hanitzsch und Karl Kégel

alle interessierten Taucher und Multiplikatorenkurs fiir Ausbilder

Der Sporttaucher soll sich gedanklich auf mégliche Zwischenfalle

beim Tauchen einstellen kénnen.

Er soll Fertigkeiten entwickeln, um Probleme zu vermeiden oder

rechtzeitig 16sen zu kénnen. Der Sporttaucher soll in Theorie und

Praxis in Bezug auf Tauchgangs-Planung,

- Durchfuihrung und Tauchausrustung

- Probleme am und im Wasser vermeiden, erkennen und I6sen,

- Problemlésungskompetenz im Team vertiefen

- Die eigene und individuelle Ausriistungskompetenz und die
Ausristungskonfiguration verbessern

Basis fur den Kurs ist die VDST Ausrustungsempfehlung in der aktuell

glltigen Fassung.

- mind. 16 Jahre

- mind. DTSA** oder vergleichbar Qualifikation entsprechend der
VDST- Aquivalenzliste

- mind. 50 Tauchgénge

- gultige Tauchtauglichkeit

Theorie: Sportschule Schifferstadt

Praxis: ~ Hallenbad Speyer

Samstag 29.04.2017, 09:00 Uhr - 16:00 Uhr

50,00 € pro Teilnehmer, incl. Mittagessen

Karl Kégel, Kurfurstenstral’e 39, 67061 Ludwigshafen,

Tel.: 015209376864 - Email: mahakako@t-online.de

min. 8 Personen

16.04.2017

Mitzubringen ist:

Taucherpass, Logbuch, Tauchtauglichkeitsbescheinigung,

Schreibzeug, Teller, Besteck, Glas, Tasse, komplette Tauchausristung

einschl. Luft fur 2 Tauchgénge (ca. 30 Min.), Bei diesem Seminar

handelt es sich um einen Multiplikatoren Kurs fur Ausbilder
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06.05. - 07.05.2017

Veranstalter
Ausrichter
Leitung
Organisation
Zielgruppe
Seminarinhalt

Voraussetzungen
Ort

Termin

Kosten
Anmeldung
Mindestteilnehmer

Anmeldeschluss
Sonstiges

_ —

SK Ozeanologie

LVST Rheinland Pfalz

LVST Rheinland Pfalz, Abteilung Ausbildung

Manfred Bohn, TL

Manfred Bohn, TL

Alle interessierten Taucher

Meereskunde: Strémungen, Riffaufbauten, wie entstehen Riffe.
Meeresbiologie: Ubersicht tiber die im Riff lebenden Tiere
Alle interessierten Taucher

Sportschule Schifferstadt

Sa. 06.05.2017, 10:00 Uhr - ca. 16:00 Uhr

So. 07.05.2017, 10:00 Uhr — ca. 13:00 Uhr

50,00 Euro inkl. Getranke

Die Kosten flir den Einkleber sind nicht enthalten.
Manfred Bohn, HauptstralRe 89, 67361 Freisbach,

Tel. 06344 9442304, Email manfred.bohn1@gmx.de

min. 8 Personen

05.04.2017

Mitzubringen: Taucherpass (Einkleber), Schreibzeug.

Des weiteren: Essbesteck, Teller, Becher/Glas und Tasse.
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13.05.2017

Veranstalter
Ausrichter
Leitung
Organisation
Zielgruppe
Seminarinhalt

Voraussetzungen
Ort

Termin

Kosten
Anmeldung

Mindestteilnehmer
Anmeldeschluss
Sonstiges

Retten mit dem Wenoll-System/HLW

LVST Rheinland Pfalz

LVST Rheinland Pfalz, Abteilung Ausbildung

Manfred Bohn, TL

Manfred Bohn, TL

Alle interessierten Taucher

Warum Sauerstoff als SofortmaRnahme. Vor— und Nachteile von
offenen bzw. geschlossenen Systemen. Kennenlernen des Wenoll-
Systems. Zusammenbauen und anwenden in Theorie und Praxis.
Prif- und Verfallintervalle von Sauerstoff und Kalkpatronen.
Einfuhrung in die Erste Hilfe. Die Leistungen werden durch einen
Einkleber bestatigt

Alle interessierten Taucher

Sportschule Schifferstadt

Sa. 13.05.2017, 09:00 Uhr - 16:00 Uhr

Kosten, 20,-- Euro incl. Getranke

Manfred Bohn, HauptstralRe 89, 67361 Freisbach, Tel. 06344
9442304, E-Mail: manfred.bohn1@gmx.de

min. 8 Personen

01.04.2017

Mitzubringen: Taucherpass (Einkleber)

Weiterbildungsstd. es werden 6 Weiterbildungsstunden vergeben
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20.05.2017

Veranstalter
Ausrichter
Leitung
Organisation
Zielgruppe
Seminarinhalt

Voraussetzungen
Ort

Termin

Kosten
Anmeldung
Mindestteilnehmer
Anmeldeschluss
Sonstiges

Weiterbildungsstd.

'-- —
r _

Praxisfortbildung fiir Ausbilder Teil 1

LVST Rheinland Pfalz

LVST Rheinland Pfalz, Abteilung Ausbildung

Gerd Martin

Gerd Martin, Tel.: 06325/184122, Email: mcblubb@gmx.de
Tauchlehrer, Trainer C in Vorbereitung zum TL

Der Ausbilder soll die aktuellen Ausriistungskonfigurationen
kennenlernen und damit sicher tauchen kdnnen. Bereits ausgebildete
Ausbilder sollen das gelernte tiben und verfestigen. Die eigene
Ausrustung soll dabei hinterfragt und ggfls. angepasst werden.
Schwerpunkte sind Trimm, Effektivitdt und Konfiguration. (z.B.
Frogkick, Helikopterturn, reverse Kick, Boje setzen, Handhabung
langer Schlauch, Rettungstibung etc.)

glltige TL/Trainer Lizenz

Schwimmbad Neustadt/Clubheim STC Nautilus

20.05.2017, 09:00 Uhr - 16:00 Uhr

65 € incl. Badeintritt, Beckenmiete, Getrénke, Verpflegung incl.
Schriftlich per Mail beim Organisator

6 Personen

08.04.2017

Mitzubringen: Taucherpass, Logbuch, Tauchtauglichkeitsbe-
scheinigung, kpl. Tauchausristung (Seetauglich, keine Trockis).
Signalboje mit Spool, langer Schlauch (wenn verfugbar), Lampe
es werden 6 Weiterbildungsstunden vergeben

Alternative zur Medizin Praxis, Voraussetzung fir Teil 2 im Freiwasser
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14.06. - 18.06.2017

Veranstalter
Ausrichter
Leitung
Organisation
Zielgruppe &
Seminarinhalt

Voraussetzungen

Ort
Termin

Kosten

Anmeldung

Mindestteilnehmer
Anmeldeschluss
Sonstiges
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Landesjugendlager

LVST Rheinland-Pfalz

LVST Rheinland-Pfalz, Abteilung Jugend & Ausbildung
Landesjugendwart

Tom Schonhéfer, Landesjugendwart Email: Jugend@Ivst.de

Unsere Jugendlichen haben hier die Mdglichkeit ihre
Prufungstauchgénge an diesem verldngerten Wochenende zu
absolvieren. Zusatzlich wird ein SK Orientierung in Theorie und Praxis
It. VDST Ordnung angeboten. Freigewassertauchgéange: KTSA Silber,
KTSA Gold, DTSA*, DTSA**, SK OT

Theorie und Schwimmbadausbildung fir KTSA und DTSA, siehe
VDST-DTSA und KTSA Ordnung.

Korrekt vorgeschriebenen Tauchausristung fur die
Prifungstauchgénge.

Jagerweiher, Campingplatz Blaue Adria, Altrip

Anreise Mittwoch 14.06.2017 ab 16:00 Uhr

Abreise Sonntag 18.06.2017 ab 15:00 Uhr

85,00 Euro pro Teilnehmer incl. Vollverpflegung und Ubernachtung,
vom jeweiligen Verein zu Uberweisen, keine Einzelbuchungen der
Teilnehmer; incl. Lajula Shirt, bei Anmeldungen Gréssen angeben
Einladung und Infoschreiben folgen gesondert, auch (ber die
Regelung bei kurzfristigen Absagen.

Landesjugendwart Tom Schénhéfer, Vogesenstralie 2c,

76831 Billigheim-Ingenheim, Email jugend@lvst.de,

Zahlungen erfolgen auf das LVST Jugendkonto.

40 Personen

10.05.2017

Ausschreibung und Infoschreiben sorgfaltig durchlesen, pro
angefangene 10 Jugendliche hat der teiinehmende Verein einen
Betreuer fiir das Wochenende zu stellen. Fir 10 Jugendliche entfallt
fur einen Betreuer der Teilnahmebeitrag. Fir die Prifungstauchgénge
ist eine vollstandige Tauchausriistung Voraussetzung.

Weiter Infos auf der LVST Homepage ab Méarz 2017
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24.06. - 25.06.2017

Veranstalter
Ausrichter
Leitung
Organisation
Zielgruppe
Seminarinhalt

Voraussetzungen
Ort

Termin

Kosten
Anmeldung
Mindestteilnehmer
Anmeldeschluss
Sonstiges

R

AK Gruppenfiihrung

LVST Rheinland Pfalz

Binger Tauchsportclub (BTC)

Alexander Kurz und Nadine Schneider

Alexander Kurz, Nadine Schneider Email: ausbildung@btc-bingen.de
VDST-CMAS**-Anwérter

Grundelemente der Gruppenfiihrung kennen und anwenden kénnen.
Absichern von Tauchgéngen Uber und unter Wasser. Aufgaben der
Sicherungsgruppe.

gemafR VDST-Priferordnung

See Raum Speyer (wird noch bekannt gegeben)

24.06.2017 — 25.06.2017

30,00 Euro

Alexander Kurz und Nadine Schneider ausbildung@btc-bingen.de

6 Personen

01.06.2017

Mitzubringen sind: Taucherpass, Logbuch, Tauchtauglichkeitsbe-
scheinigung, Schreibzeug, komplette Tauchausriistung mit
ausreichend Luft fur 4 Tauchgénge, Essen und Getranke
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24.06. - 25.06.2017

Veranstalter
Ausrichter
Leitung
Organisation

Zielgruppe
Seminarinhalt
Voraussetzungen

Ort
Termin

Kosten
Anmeldung

Mindestteilnehmer

Anmeldeschluss
Sonstiges
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SK SuBwasserbiologie

LVST Rheinland Pfalz

LVST Rheinland Pfalz, Abteilung Ausbildung und Umwelt

Manfred Bohn TL**/UMW 171

Manfred Bohn, Hauptstrafte 89, 67361 Freisbach

Tel. 06344/9442304, E-Mail: manfred.bohn1@gmx.de

Interessierte Tauchsportler

Erwerb limnologischer Grundkenntnisse und biologischer
Zusammenhéange, um Sifwassertauchgange interessanter gestalten
zu kénnen.

mind. DTSA-CMAS T* und 30 TG, gliltige
Tauchtauchlichkeitsuntersuchung, Mindestalter 18 Jahre.
Sportschule Schifferstadt / Binsfeldseen Speyer

Sa. 24.06.2017, 09:00 Uhr - ca. 20:00 Uhr

So. 25.06.2017, 09:00 Uhr - ca. 14:00 Uhr

70,00 Euro, incl. Essen und Getranke, U/F kann auf Wunsch vermittelt
werden. Der Einkleber ist nicht in den Kosten enthalten.

beim Organisator

min. 10, max. 16 Teilnehmer

21.05.2017

Mitzubringen: kompl. Tauchausristung, Luft fir 2 Tauchgénge (mind.
2x 10L DTG), Lampe, Tauchpass, Tauchtauglichkeitsbescheinigung,
Logbuch, Unterwasserschreibtafel, Schreibzeug.

Des weiteren Essbesteck, Teller, Tasse und Glas.
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01.07.2017 Theorie und Praxis Kindertauchen

Veranstalter LVST Rheinland Pfalz

Ausrichter LVST Rheinland Pfalz, Abteilung Ausbildung

Leitung Ines Heinrich TL** und Yasmine Gébel TL**

Organisation Ines Heinrich, Tel.: 06132 712467, Email: ines-heinrich@t-online.de
Zielgruppe VDST Trainer C, Tauchlehrer und allen interessierten Tauchenden

Eltern (tauchende Kinder kénnen bei vorheriger Anmeldung
mitgebracht werden)

Seminarinhalt Theorie mittels VDST Digitale Lernplattform selbststédndig mit Test
erarbeiten. (vor dem Praxisteil abschlieRen, Freischaltung nach
Anmeldeschluss und Uberweisung der Kursgebiihr) Themen:
Ausriistung, Kinder erkldren Kindern, kérperliche Belastbarkeit der
Kinder mit Prasentation vom GTUM Arzt, Ubungen / Spiele mit
Kindern, Ausbilderanforderungen Praxis: Inhalte der Theorie in die
Praxis umsetzen / Kinder Yoga / Atemlbungen / Tauchen mit Kindern
Vor und Nachbesprechung zusammen

Voraussetzungen  Mindestens 18 Jahre

DTSAT**

Ort Jagerweiher Altrip

Termin Samstag 01.07.2017, 09:30 Uhr bis 17:30 Uhr

Kosten 55,00 € + SK Kindertauchen Aufkleber inkl. Getrédnke und Essen
(Grillen auf dem Campingplatz)

Anmeldung Schriftlich per Mail beim Organisator

Mindestteilnehmer  min. 8 bis max. 12 Personen

Anmeldeschluss  23.05.2017

Sonstiges kompl. Tauch und - ABC Ausriistung, Tauchpass, Logbuch, giltige
TTU, ausreichend Kélteschutz, Luft fir 2 Tauchgénge, Isomatte,
Sportbekleidung

Weiterbildungsstd. es werden 8 Weiterbildungsstunden vergeben

Fotogenehmigung  Mit der Teilnahme an diesem Kurs stimmen die Teilnehmer zu, das
Fotos welche in diesem Kurs gemacht werden, zur Veréffentlichung
freigegeben sind!
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01.07. - 02.07.2017

Veranstalter
Ausrichter
Leitung
Organisation

Zielgruppe
Seminarinhalt

Voraussetzungen
Ort

Termin

Kosten
Anmeldung
Mindestteilnehmer
Anmeldeschluss
Sonstiges
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DTSA Apnoe * T+S
[Tief- + Streckentauchen]

LVST Rheinland Pfalz

LVST Rheinland Pfalz, Abteilung Ausbildung

Karl Kdégel

Marion Hanitzsch, Karl Kégel, Tel.: 015209376864 od. 0621/584639
Email: mahakako@t-online.de

DTSA Apnoe*, Alle interessierten Apnoetaucher

Neue Erfahrungen in Bezug auf den eigenen Kérper kennenzulernen,
die eigenen Fahigkeiten auszuloten und ein neues Gliicksgefuhl zu
erleben!

Viel Spal} und gute Laune,

Gemal VDST-Ordnung, glltige Tauchtauglichkeitsuntersuchung
Theorie: Sportschule Schifferstadt

Praxis: Im Groraum Ludwigshafen/Speyer

1. Teil Sa. 01.07.2017, 09:00 Uhr - 18:00 Uhr

2. Teil So. 02.07.2017, 09:00 Uhr - 17:00 Uhr

65,00 Euro einschlief3lich Verpflegung.

Organisator

8 Personen

18.06.2017

Mitzubringen: Taucherpass, Logbuch, Tauchtauglichkeitsbe-
scheinigung, Schreibzeug, ausreichender Warmeschutz, Bleigrtel
(kein Taschengurtel) und kleine Bleistlicke, Schwimmbadflossen,
Isomatte, ein Handtuch extra, bequeme Kleidung, Besteck, Teller,
Glas, Tasse
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08.07. - 09.07.2017

Veranstalter
Ausrichter
Leitung
Organisation
Zielgruppe
Seminarinhalt

Voraussetzungen
Ort
Termin

Kosten
Anmeldung

Mindestteilnehmer
Anmeldeschluss
Sonstiges

_ —

AK Orientierung

LVST Rheinland Pfalz

LVST Rheinland Pfalz, Abteilung Ausbildung

Mirijam Kellner

Mirijam Kellner

VDST-CMAS T**-Anwarter

Kennenlernen und Anwendung der Orientierung mit natirlichen und
technischen Hilfsmitteln bei Tauchgangen

gemal VDST-Priferordnung

Sportschule Schifferstadt, Am Sportzentrum 6, 67105 Schifferstadt
Teil 1, Sa. 08.07.2017, 09:00 Uhr - 18:00 Uhr

Teil 2, So. 09.07.2017, 09:00 Uhr - 13:00 Uhr

45 Euro incl. Essen und Getrénke, zzgl. Kosten furr Brevetierung
Mirijam Kellner, KreuzstraRe 42, 67583 Guntersblum,

Tel. 0175/5415619 E-Mail: mk275@gmx.de

8 max 15 Personen

10.06.2017

Mitzubringen: Taucherpass, Logbuch, Tauchtauglichkeitsbe-
scheinigung, kpl. Tauchausristung, UW Kompass, Schreibzeug, Luft
fur 4 kurze Tauchgénge.

Wir bitten die Teilnehmer eigenes Geschirr/Tassen mitzubringen um
Plastikgeschirr zu sparen
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VDST- CMAS TL1 Praxisvorbereitung des LVST

Veranstalter
Ausrichter
Leitung
Organisation
Zielgruppe
Seminarinhalt
Voraussetzungen
Ort

Termin
Kosten
Anmeldung

Mindestteilnehmer
Anmeldeschluss

LVST Rheinland Pfalz

LVST Rheinland Pfalz, Abteilung Ausbildung

Petra Weishaupl

Petra Weishaupl

TL1 Anwarter

Vorbereitung auf die Praxisprifung

Trainer C, Assistenztauchlehrer, gliltige Tauchtauglichkeit

wird aktuell auf der Homepage (www.LVST.de) veréffentlicht
wird aktuell auf der Homepage (Www.LVST.de) veréffentlicht
fur LVST Mitglieder kostenlos, 30 € pro Teilnehmer aus anderen LVs
Petra Weishaupl, Am Kirchgraben 6, 67459 Bohl Iggelheim

Tel. 06324/970201, ausbildung@lvst.de

min. 8 Personen

wird noch bekannt gegeben

Weiterbildungsstd. es werden 6 Weiterbildungsstunden vergeben
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12.08. - 13.08.2017 DTSA Apnoe **/*** T+S
[Tief- + Streckentauchen]

Veranstalter LVST Rheinland Pfalz

Ausrichter LVST Rheinland Pfalz, Abteilung Ausbildung

Leitung Karl Kdégel

Organisation Marion Hanitzsch, Karl Kégel, Tel.: 0152/09376864 od. 0621/584639
Email: mahakako@t-online.de

Zielgruppe DTSA Apnoe™*/***

Seminarinhalt Grundlagen des Apnoetauchens unter erschwerten Bedingungen in

Theorie und Praxis; Trainingsmethoden im Freiwasser verbessern
Leistungsvermdgen verbessern; Sicherheitsanforderungen kennen,
anwenden und Ubungen beherrschen; HLW-MaRnahmen kennen und
anwenden kénnen

Voraussetzungen  Apnoe* T+S; Sollte das Brevet Apnoe* T+S nicht vorhanden sein, dies
unbedingt bei der Anmeldung angeben. GemaR VDST-Ordnung,
glltige Tauchtauglichkeitsuntersuchung

Ort Theorie: Sportschule Schifferstadt,
Praxis: Im GroRraum Ludwigshafen/Speyer
Termin 1. Teil Sa. 12.08.2017, 09:00 Uhr - 18:00 Uhr
2, Teil So. 13.08.2017, 09:00 Uhr - 17:00 Uhr
Kosten 70,00 Euro einschlief3lich Verpflegung.
Anmeldung Organisator

Mindestteilnehmer 8 Personen

Anmeldeschluss  30.07.2017

Sonstiges Mitzubringen: Taucherpass, Logbuch, Tauchtauglichkeitsbe-
scheinigung, Schreibzeug, ausreichender Warmeschutz, Bleigirtel
(kein Taschengurtel) und kleine Bleistlicke, Schwimmbadflossen,
Apnoeflossen, Isomatte, ein Handtuch extra, bequeme Kleidung,
Besteck, Teller, Glas, Tasse
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19.08. - 20.08.2017

Veranstalter
Ausrichter
Leitung
Organisation
Zielgruppe
Seminarinhalt

Voraussetzungen
Ort
Termin

Kosten
Anmeldung

Mindestteilnehmer

Anmeldeschluss
Sonstiges

30

B

“

AK Gruppenfiihrung

LVST Rheinland Pfalz

LVST Rheinland Pfalz, Abteilung Ausbildung

Stefan Neeser

Stefan Neeser

VDST-CMAS T**-Anwarter

Grundelemente der Gruppenfiihrung kennen und anwenden kénnen.
Absichern von Tauchgéngen Uber und unter Wasser. Aufgaben der
Sicherungsgruppe.

gemafR VDST-Priferordnung

Theorie: Sportschule Schifferstadt

Praxis: im Raum Ludwigshafen/Speyer

1. Teil: Sa. 19.08.2017, 09:00 Uhr - 18:00 Uhr

2. Teil: So. 20.08.2017, 09:00 Uhr - 14:00 Uhr

45,00 Euro inkl. Essen und Getrénke, zzgl. Kosten fiur Brevetierung
Stefan Neeser, Frihmesserstr. 23, 69231 Rauenberg

Tel. 0160/3603187 Email: stefan.neeser@gmx.de

8 max. 15 Personen

05.07.2017

Mitzubringen: Taucherpass, Logbuch, Tauchtauglichkeitsbe-
scheinigung, Schreibzeug, komplette Tauchausristung, Luft fir 4
kurze Tauchgange.

Wir bitten die Teilnehmer eigenes Geschirr/Tassen mitzubringen um
Plastikgeschirr zu sparen.
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20.08. - 26.08.2017

_ |

Trainer C Lehrgang des LVST

28.10. - 29.10.2017

Veranstalter
Ausrichter
Leitung
Organisation
Zielgruppe
Seminarinhalt
Voraussetzungen
Ort

Termin

Kosten

Anmeldung

Mindestteilnehmer
Anmeldeschluss
Sonstiges

LVST Rheinland Pfalz in Zusammenarbeit mit dem Landessportbund
LVST Rheinland Pfalz, Abteilung Ausbildung

Petra Weishaupl, Trainer C Referentin LVST

Petra Weishaupl

Tauchsportler mit mind. DTSA** (Silber / T2)

Ausbildung zum Trainer C Sporttauchen

geman gultiger VDST-Priferordnung

Sportschule Edenkoben, Villastralte 63, 67480 Edenkoben

1. Teil Lehrgang 20.08. - 26.08.2017

2. Teil Priifung 28.10. - 29.10.2017

565,00€ pro Teilnehmer fir sporttauchspezifischen und spezifischen
Teil der Trainer C- Ausbildung incl. Ubernachtung, Verpflegung,
Schwimmbadeintritte, Kursgebihr, Lizenzierung

Petra Weishaupl, Am Kirchgraben 6, 67459 Bohl Iggelheim

Tel. 06324-970201, weishaeupl.strassburger@t-online.de

min. 8 Personen, max.14 Personen

15.06.2017

Die zusatzlich zum LVST-Lehrgang erforderliche Basisqualifikation
(30 Lerneinheiten) wird durch den Sportbund direkt ausgebildet. Bitte
hier die Hinweise auf der LVST-Homepage beachten. Die Anmeldung
erfolgt direkt beim jeweiligen Sportbund.

Weiterhin sind zuséatzliche Schwimmbad- und Freigewédsserhos-
pitationen sowie ein Biologieseminar (StiRwasser- oder
Meeresbiologie oder Gewasseruntersuchung) erforderlich.

Infos und Unterlagen sind bei der Trainer C Referentin erhaltlich.

Bei Stornierung der Anmeldung bis 2 Woche vor dem Lehrgangster-
min sind 80% der Grundgebuhr, danach ist die volle Gebuhr zu
entrichten.
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26.08.2017

Veranstalter
Ausrichter
Leitung
Organisation
Zielgruppe
Seminarinhalt

Voraussetzungen
Ort

Termin
Kosten
Anmeldung

Mindestteilnehmer

Anmeldeschluss
Sonstiges
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43. Landesjugendmeisterschaft
Rheinland-Pfalz

LVST Rheinland Pfalz
TSG Bad Kreuznach

Alle Interessierten
43. Landesjugendmeisterschaft Rheinland-Pfalz mit offener Wertung
im Flossenschwimmen und Streckentauchen

Freibad Salinental in Bad Kreuznach,

B48, Salinenstralle, 55543 Bad Kreuznach
(zwischen Bad Kreuznach und Bad Miunster)
26.08.2017

Georg Ingelmann, Turnierstr. 43, 55218 Ingelheim
Tel.: 0173 662 46 08 - wettkampf@lvst.de

siehe Homepage
Wettkampfbeginn ca. 1 Stunde nach Einlass
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26.08. - 27.08.2017 SK Apnoe 2 und Abnahmen
zum DTSA Apnoe **

Veranstalter LVST Rheinland Pfalz, Abteilung Ausbildung

Ausrichter UWR Kaiserslautern e.V.

Leitung Felix Boos (Apnoe TL)

Organisation Felix Boos, Tel. (0631) 4147517, Email boos.felix@googlemail.com
Zielgruppe Alle, die Interesse am Apnoetauchen im Freigewasser haben
Seminarinhalt Einfuhrung in das Freigewéasser-Apnoetauchen in Theorie und Praxis.

Gelibt werden insbesondere die Sicherung von Apnoetauchgéngen
und Rettungsablaufe bei Unféllen. AulRerdem Trainingsmethoden fiir
das Apnoetauchen im Wasser sowie zur Vorbereitung an Land (Atem-
und Gymnastikiibungen). Abnahmen fiir die DTSA Apnoe */**/***
kénnen im Rahmen des Seminars gerne angeboten werden, der
Schwerpunkt liegt aber auf dem SK Apnoe 2.

Voraussetzungen = GemafR VDST-SK-Ordnung, d.h.: Mindestalter 16 Jahre, ggf.
Einverstandnis beider Erziehungsberechtigter, DTSA
Grundtauchschein oder DTSA Apnoe *, gliltige
Tauchtauglichkeitsbescheinigung

Ort Theorie: Sportschule, Am Sportzentrum 6, 67105 Schifferstadt
Praxis: See im Raum Speyer/Ludwigshafen

Termin Samstag 26.08.2017, 09:00 Uhr bis ca. 18:00 Uhr
Sonntag 27.08.2017, 09:00 Uhr bis ca. 17:00 Uhr

Kosten 70,00 Euro inkl. Verpflegung und SK-Einkleber. Ubernachtung und
Abnahmekarte ("PIC") fur DTSA-Abnahmen nicht enthalten.

Anmeldung Per Email bei Felix Boos

Mindestteilnehmer 8 Personen

Anmeldeschluss 06.08.2017

Sonstiges Mitzubringen: Tauchpass, (Apnoe-)Logbuch, TTU, Schreibzeug,
ausreichender Warmeschutz (auch an Hande und FulRe denken),
Bleigurtel (kein Taschengdrtel) und kleine Bleistiicke, Schwimmbad-
oder Apnoeflossen, Isomatte, bequeme Kleidung, Handtuch,
Teller/Tasse/Besteck
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VDST- CMAS TL1 Praxis- Ausbildung
und Priifung des LVST

Veranstalter LVST / STSB/ BTSV Fachbereich Ausbildung als Vermittler fur
Tauchbasis und Unterkunft

Ausrichter LVST Rheinland Pfalz, Abteilung Ausbildung

Leitung Uwe Weishaupl

Organisation Uwe Weishdupl LVST / Jirgen Meier STSB/ Martina Baack BTSV

Zielgruppe TL1 / Trainer B Anwérter

Seminarinhalt praktische Tauchausbildung - Rettungsiibungen - Organisation

gréBerer Tauchgruppen - Anfangerausbildung - Seemannschaft -
Prifung zum VDST-CMAS TLA1

Voraussetzungen  gemaf gultiger VDST-Priiferordnung - giltige Tauchtauglichkeitsunter-
suchung - fehlende Theorieteile kdnnen vor Ort nachgeholt werden

Ort wird aktuell auf der Homepage (www.LVST.de) veréffentlicht

Termin Sept. / Okt. - wird auf der Homepage (Www.LVST.de) veréffentlicht
Kosten wird aktuell auf der Homepage (www.LVST.de) veréffentlicht
Anmeldung erforderliche Unterlagen und Infos erhéltlich tber:

Uwe Weishaupl, Am Kirchgraben 6, 67459 Bohl Iggelheim
Tel. 06324-970201, ausbildung@lvst.de
Mindestteilnehmer  min. 6 Personen
Anmeldeschluss  wird noch bekannt gegeben
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Herbst 2017

Veranstalter
Ausrichter
Leitung
Organisation
Zielgruppe
Seminarinhalt
Voraussetzungen
Ort

Termin
Kosten
Anmeldung

Mindestteilnehmer
Anmeldeschluss

el

[

LVST Jugendtauchtreff

LVST Rheinland-Pfalz

LVST Rheinland-Pfalz, Abteilung Jugend

Tom Schonhdéfer, Landesjugendwart
Landesjugendwart Email: jugend@lvst.de

Kinder und Jugendliche des LVST

Tauchen

Gute Laune,

wird noch auf der LVST Homepage bekannt gegeben
Herbst 2017, Termin wird auf der LVST Homepage veréffentlicht
werden noch bekannt gegeben

Anmeldeformular wird noch mit genauer Info
verdffentlicht und versendet

10 Personen

wird noch bekannt gegeben
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02.09.2017

Veranstalter
Ausrichter
Leitung
Organisation
Zielgruppe
Seminarinhalt

Voraussetzungen
Ort

Termin
Kosten
Anmeldung

Mindestteilnehmer

Anmeldeschluss
Sonstiges
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AK Nachttauchen

LVST Rheinland Pfalz

LVST Rheinland Pfalz, Abteilung Ausbildung

Mirijam Kellner

Mirijam Kellner

VDST-CMAS T***-Anwarter

Sichere Planung, Vorbereitung und Durchfiihrung von
Nachttauchgéngen.

gemal VDST-Priferordnung

Theorie: Sportschule Schifferstadt, Praxis: im Raum
Ludwigshafen/Speyer

Sa. 02.09.2017, 14:00 Uhr - 23:00 Uhr

45,00 Euro inkl. Essen und Getrénke, zzgl. Kosten furr Brevetierung
Mirijam Kellner, Kreuzstr. 42, 12345 Guntersblum

Tel. 0175/5415619, Email: mk275@gmx.de

8 max. 15 Personen

05.08.2017

Mitzubringen: Taucherpass, Logbuch, Tauchtauglichkeitsbe-
scheinigung, Schreibzeug, komplette Tauchausriistung, Lampe mit
mindestens 60 min. Brenndauer. Luft fiir 2 Tauchgéange.

Wir bitten die Teilnehmer eigenes Geschirr/Tassen mitzubringen um
Plastikgeschirr zu sparen.
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02.09. - 03.09.2017

Veranstalter
Ausrichter
Leitung
Organisation
Zielgruppe
Seminarinhalt
Voraussetzungen

Ort

Termin

Kosten
Anmeldung

Mindestteilnehmer
Anmeldeschluss
Sonstiges

'-- —
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AK Tauchsicherheit und Rettung

LVST Rheinland Pfalz

LVST Rheinland Pfalz, Abteilung Ausbildung

Karl Kdégel

Marion Hanitzsch und Karl Kégel

alle interessierten Taucher

Unfallvermeidung - Unfallmanagement - Tauchmedizin

mind. 14 Jahre, mind. DTSA* oder vergleichbar, mind. 30 Tauchgange
glltige Tauchtauglichkeit, Dieses Seminar ist Voraussetzung zum
DTSA*** Brevet

Theorie: Sportschule Schifferstadt

Praxis: Raum Speyer/Ludwigshafen

Sa. 02.09.2017, 09:00 Uhr - 17:00 Uhr

So. 03.09.2017, 09:00 Uhr - 15:00 Uhr

70,00 € pro Teilnehmer, incl. Verpflegung

Karl Kégel, Kurfurstenstralle 39, 67061 Ludwigshafen

Tel. 015209376864, mahakako@t-online.de

min. 8 Personen

20.08.2017

Mitzubringen ist: Taucherpass, Logbuch, Tauchtauglichkeitsbe-
scheinigung, Schreibzeug, Teller, Besteck, Glas, Tasse, - komplette
Tauchausriistung einschl. Luft fir 2 Tauchgénge (jeweils ca. 30 Min.)
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09.09.2017

Veranstalter
Ausrichter
Leitung
Organisation
Zielgruppe
Seminarinhalt

Voraussetzungen
Ort

Termin

Kosten
Anmeldung

Mindestteilnehmer
Anmeldeschluss
Sonstiges
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DTSA Gasmischer Lehrgang

LVST Rheinland Pfalz

LVST Rheinland Pfalz, Abteilung Ausbildung

Reinhard Friedel, TL 3/0176

Reinhard Friedel, Tel.: 01522/9547335, mail nitrox@lvst.de
Nitroxtaucher, Technische Taucher

Wir lernen und Uben den sicheren Umgang mit Gasen und stellen die
im VDST genutzten Standard Nitrox Gemische selbst her. Hierbei
werden die verschiedenen Misch- und Analysemethoden vorgestellt
und jeder Teilnehmer kann die gewonnenen Erkenntnisse sofort in der
Praxis anwenden. Der Bewerber soll in Theorie und Praxis mit dem
sicheren Umgang von Gasen vertraut gemacht werden und
Gasgemische unter Einhaltung der Vorschriften herstellen kénnen.
DTSAT*, DTSA Nitrox*

Frankfurt am Main

09.09.2017 von 09:00 Uhr - 16:30 Uhr

100,00 EUR

Schriftlich per Mail an den Organisator, nitrox@lvst.de.

Die Seminargebuhr ist auf das Konto mit der

IBAN DE14 5007 0010 0919 5801 03, BIC DEUTDEFFXXX,
Deutsche Bank AG nach Anmeldung zu entrichten.

5 Personen

18.06.2017

Jeder Teilnehmer bendétigt 2 leere, sauerstoffreine Flasche mit DIN
Anschluss (normaler Druckluftanschluss)
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16.09.2017

Veranstalter
Ausrichter
Leitung
Organisation
Zielgruppe
Seminarinhalt

Voraussetzungen

Ort

Termin

Kosten
Anmeldung
Mindestteilnehmer
Anmeldeschluss
Sonstiges

Weiterbildungsstd.

'-- —
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Praxisfortbildung fiir Ausbilder Teil 2

LVST Rheinland Pfalz

LVST Rheinland Pfalz, Abteilung Ausbildung

Gerd Martin

Gerd Martin, Tel.: 06325/184122, Email: mcblubb@gmx.de
Tauchlehrer, Trainer C in Vorbereitung zum TL

Der Ausbilder soll die erlernten Kenntnisse aus dem Teil 1im
Freiwasser Giben und festigen. Die eigene Ausristung soll dabei
hinterfragt und ggfls. angepasst werden. Schwerpunkte sind Trimm,
Effektivitdt und Konfiguration. (z.B. Frogkick, Helikopterturn, reverse
Kick, Boje setzen, Handhabung langer Schlauch, Rettungstibung etc.)
glltige TL/Trainer Lizenz und

Teilnahme am Seminar Praxisfortbildung Teil 1

Marxweiher

16.09.2017, 09:00 Uhr - 16:00 Uhr

40,00 € inkl. Getrénke, Snacks.

Schriftlich per Mail beim Organisator

6 Personen

12.08.2017

Mitzubringen: Taucherpass, Logbuch, Tauchtauglichkeitsbe-
scheinigung, kpl. Tauchausristung (Seetauglich, Trocki zulassig).
Signalboje mit Spool, langer Schlauch , Lampe

es werden 6 Weiterbildungsstunden vergeben;

Alternative zur Medizin Praxis,
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16.09. - 17.09.2017

Veranstalter
Ausrichter
Leitung
Organisation
Zielgruppe
Seminarinhalt

Voraussetzungen
Ort

Termin

Kosten
Anmeldung

Mindestteilnehmer
Anmeldeschluss
Sonstiges

-

“

Apnoe - Workshop flir Ausbilder

LVST Rheinland Pfalz

LVST Rheinland Pfalz, Abteilung Ausbildung

Stefan Neeser

Stefan Neeser

Alle interessierten Ausbilder

Grundlagen des fortgeschrittenen Apnoetauchens,
Druckausgleichsmethoden, Atemtechniken und Trainingsmethoden im
Freiwasser kennenlernen und verbessern, Leistungsvermégen
einschatzen, Sicherheitsanforderungen kennen und Ubungen
beherrschen, HLW-MaRnahmen kennen und anwenden kénnen.
Ausbilder im VDST, gliltige Tauchtauchlichkeitsuntersuchung
Theorie: Sportschule Schifferstadt, Praxis: Im Grof3raum
Ludwigshafen/Speyer

1. Teil Sa. 16.09.2017, 09:00 Uhr - 18:00 Uhr

2. Teil So. 17.09.2017, 09:00 Uhr - 15:00 Uhr

50,00 Euro inkl. Essen und Getranke

Stefan Neeser, Frihmesserstr. 23, 69231 Rauenberg

Tel. 0160 3603187, Email stefan.neeser@gmx.de

min. 8 Personen

16.08.2017

Mitzubringen: Taucherpass, Logbuch, Tauchtauglichkeitsbe-
scheinigung, Schreibzeug, ausreichender Warmeschutz, Bandgurtel
(kein Taschengurtel) und kleine Bleistliicke, Schwimmbadflossen,
Isomatte, ein Handtuch extra, bequeme Kleidung.

Zusétzlich Essbesteck, Teller, Tasse und Glas.

Weiterbildungsstd. es werden 12 Weiterbildungsstunden vergeben
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23.09.2017 Theorie und Praxis Einfiihrung
in das Wettkampf-Orientierungstauchen

Veranstalter LVST Rheinland Pfalz

Ausrichter LVST Rheinland Pfalz, Abteilung Ausbildung

Leitung Ines Heinrich TL** / Trainer C Leistungssport und Athleten der
Nationalmannschaft im WK OT

Organisation Ines Heinrich, Tel.: 06132 712467, Email: ines-heinrich@t-online.de

Zielgruppe VDST Trainer B und C Leistungssport / Breitensport, Tauchlehrer und
alle sportlich interessierten Taucher

Seminarinhalt Theorie mittels VDST Digitale Lernplattform selbststédndig mit Test

erarbeiten. (vor dem Praxisteil abschlieRen, Freischaltung nach
Anmeldeschluss und Uberweisung der Kursgebiihr) Themen:
Ausrlistung, Wettkampfdisziplinen im OT, Organisation des Trainings in
versch. Abschnitte, Trainingsmethodik Praxis: Bestimmung der Anzahl
der Flossenschlage pro Meter, Zeitschwimmen fir eine bestimmte
Distanz, Schwimmlage optimieren, Ausrechnung verschiedener
Kompasskurse am Tisch, Kurs ohne DTG schwimmen, dann Tauchen
des errechneten Kurses mit Wettkampf DTG mit "normalen" Flossen
oder Monoflosse.

Voraussetzungen Mindestens 14 Jahre / Einverstandniserklarung und Haftungsaus-
schlusserklarung der Eltern fir alle unter 18 Jahre mitbringen, DTSA T*

Ort Jagerweiher Altrip

Termin 23.09.2017

Kosten 55,00 € / Jugendliche 30,00 € inkl. Getranke und Essen
(Grillen auf dem Campingplatz)

Anmeldung Schriftlich per Mail beim Organisator

Mindestteilnehmer  min. 6 bis max. 10 Personen

Anmeldeschluss  10.07.2017

Sonstiges Tauchpass, Logbuch, glltige TTU, ABC Ausriistung, ausreichend
Kalteschutz, Bleiglrtel, Kompass, Tiefenmesser, eigene Monoflossen,
Wettkampfschnorchel und Maske. (Monoflossen und Wettkampf DTG
ist in begrenzter Anzahl vorhanden)

Weiterbildungsstd. es werden 10 Weiterbildungsstunden fiir Trainer Leistungssport /
Breitensport und Tauchlehrer vergeben.

Fotogenehmigung  Mit der Teilnahme an diesem Kurs stimmen die Teilnehmer zu, das
Fotos welche in diesem Kurs gemacht werden, zur Veréffentlichung
freigegeben sind.

41



-
__*‘

23.09. - 24.09.2017

Veranstalter
Ausrichter
Leitung
Organisation

Zielgruppe
Seminarinhalt

Voraussetzungen
Ort

Termin

Kosten
Anmeldung
Mindestteilnehmer
Anmeldeschluss
Sonstiges
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AK Orientierung

LVST Rheinland Pfalz

Binger Tauchsportclub (BTC)

Alexander Kurz und Nadine Schneider

Alexander Kurz und Nadine Schneider

Email: ausbildung@btc-bingen.de

VDST-CMAS**-Anwérter

Grundelemente der Orientierung bei Tauchgangen, sowohl nach
naturlichen Gegebenheiten als auch mit technischen Hilfsmitteln.
gemal VDST-CMAS-Ordnung

See Raum Speyer (wird noch bekannt gegeben)

23.09.2017 — 24.09.2017

30,00 Euro

Alexander Kurz und Nadine Schneider ausbildung@btc-bingen.de
6 Personen

01.09.2017

Mitzubringen sind: Taucherpass, Logbuch, Tauchtauglichkeitsbe-
scheinigung, Schreibzeug, Kompass, komplette Tauchausriistung
Luft fir 4 kurze TG, Essen und Getranke.
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22.10.2017

Veranstalter
Ausrichter
Leitung

Ort

Termin

Kosten
Anmeldung
Anmeldeschluss

L

Ausbildertagung Spatjahr

LVST Rheinland Pfalz

LVST Rheinland Pfalz, Abteilung Ausbildung

Uwe Weishaupl, Landesausbildungsleiter

wird noch bekannt gegeben auf der Homepage des LVST
22.10.2017

keine

keine erforderlich

es werden 4 Weiterbildungsstunden vergeben

43



U W

11.11.2017 Medizin Seminar des LVST

Veranstalter LVST Rheinland Pfalz

Ausrichter LVST Rheinland Pfalz, Abteilung Ausbildung

Leitung Petra Weishaupl

Organisation Petra Weishaupl

Zielgruppe TL / Trainer C und alle interessierten Taucher

Seminarinhalt - Tauchmedizin - Tauchsicherheit - 1. Hilfe nach Tauchunfall und

Reanimation - Sauerstoffsysteme - Notfallkoffer - Automatischer
Externer Defibrillator - und mehr....
Voraussetzungen  Keine

Ort Sportschule Schifferstadt

Termin 11.11.2017

Kosten 70,00 € pro Teilnehmer, inkl. Mittagessen

Anmeldung Petra Weishaupl, Am Kirchgraben 6, 67459 Bohl Iggelheim

Tel. 06324-970201, weishaeupl.strassburger@t-online.de

Mindestteilnehmer  min. 30 Personen

Anmeldeschluss 01.10.2017

Sonstiges Das Seminar enthélt u.a. sémtliche Inhalte des VDST Spezialkurs
Medizin Praxis und wird als Voraussetzung fiir die TL 1 Ausbildung,
sowie fur die Lizenzverlangerung anerkannt

Weiterbildungsstd. es werden 8 Weiterbildungsstunden vergeben
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08.12. - 09.12.2017
& 11.12.2017
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SK Apnoe 1

Veranstalter
Ausrichter
Leitung
Organisation
Zielgruppe
Seminarinhalt

Voraussetzungen

Ort

Termin

Kosten
Anmeldung
Mindestteilnehmer

Anmeldeschluss
Sonstiges

LVST Rheinland Pfalz

LVST Rheinland Pfalz, Abteilung Ausbildung

Stefan Neeser

Stefan Neeser

Alle interessierten Apnoetaucher

Trainingsmethoden kennenlernen und verbessern,
Leistungsvermdgen einschatzen, Sicherheitsanforderungen kennen
und Ubungen beherrschen, HLW-MaRnahmen kennen und anwenden
kénnen.

Mindestalter 16 Jahre, DTSA Apnoe* oder abgeschlossene ABC-
Tauchausbildung, Selbsterklarung zum Gesundheitszustand oder
glltige Tauchtauglichkeitsbescheinigung (wird empfohlen)

Theorie: Sportschule Schifferstadt

Praxis: Im Hallenbad Schifferstadt/Speyer

Teil 1, Fr. 08.12.2017, 18:30 Uhr - 22:00 Uhr

Teil 2, Sa. 09.12.2017, 09:00 Uhr - 14:00 Uhr

Teil 3, Mo. 11.12.2017, 19:00 Uhr - 22:00 Uhr

45,00 € inkl. Essen und Getrénke, zzgl. Kosten flr Brevetierung
Stefan Neeser, Frihmesserstr. 23, 69231 Rauenberg

Tel. 0160 3603187 Email: stefan.neeser@gmx.de

8 max. 15 Personen

08.11.2017

Mitzubringen: Taucherpass, Logbuch, Tauchtauglichkeitsbe-
scheinigung, Schreibzeug, ausreichender Warmeschutz, Bandgurtel
und kleine Bleistlicke, Apnoe- oder Schwimmbadflossen, Isomatte,
zwei Handtlicher extra, bequeme Kleidung.

Wir bitten die Teilnehmer eigenes Geschirr/Tassen mitzubringen um
Plastikgeschirr zu sparen.
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30.08. - 05.09.2015 Trainer C Lehrgang
des LVST Rheinland- Pfalz

15 Taucherlnnen mit DTG & ABC Ausriustung in vollgepackten Autos, von Bdéblingen bis
Hamburg, voll motiviert, mit groRen Erwartungen und einem gemeinsamen ZIEL: Sportschule
Edenkoben, der Trainer C Lehrgang des LVST Rheinland-Pfalz2015.

Schon am ersten Tag war klar, die Anforder-
ungen sind grof, und die Chemie in der Gruppe
stimmt. Gemeinsam absolvierten wir die
Theorie und Praxis des Tauchsports, und so
mancher Referent vermittelte uns neue Erkenn- .
tnisse und erweiterte unseren Wissenshorizont. | §
Selbst nach dem Abendessen gab es kein
Erbarmen und unsere Képfe ,rauchten”. Aber an
Schlaf war nicht zu denken, denn es galt noch
Trainingspléne und Ubungsstunden vorzube-
reiten.

Bei so viel Input brauchte der Geist auch etwas Entspannung und so wurde bei Volley- und
FuRiball, sowie Spaziergdngen auf die Riedburg der Ausgleich geschaffen.

In der Trainingstheorie lernten wir, dass Geist und Kérper Energie brauchen, und dafir sorgte
das Kiichenteam der Sportschule dreimal téglich mit einem groRen Buffet.

Ob Sonnenschein oder Nieselregen, gestarkt ging es in das Edesheimer Freibad, in welchem
der Praxisteil stattfand. Das Motto der DTG und ABC — Trainerausbildung hief3 ,Sicherheit"
und ,Sicherung“und manch einen brachte es zur Verzweiflung.

Manfred brachte uns durch Yoga- und Atemibungen zum Luft anhalten, und so mancher
wuchs Uber sich hinaus und schaffte in statischer Apnoe die 3 min. Bei den Rettungsiibungen
und Befreiungsgriffen zu Land und zu Wasser kam auch der Spaf und das Lachen nicht zu
kurz.
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30.08. - 05.09.2015 Trainer C Lehrgang
des LVST Rheinland- Pfalz

Wo die Chemie stimmt, wachst auch die Gruppe B —
zusammen und Uber sich hinaus. 6 Tage spater == —
war in den Gesichtern unserer Ausbilder ein = -
zufriedenes Lacheln, und wir konnten den
Praxisteil als ,Bestanden® abhaken. Dies wurde
dem Lehrgangsort entsprechend in einer
gemdutlichen StrauBenwirtschaft bei einem

Glaschen Pfalzer Wein gefeiert.

Vielen Dank an unserer Ausbilder Peter, Stefan,
Petra, Tassilo, Manfred und allen anderen
Ausbildern und Referenten fir die erlebnis- und
o lehrreiche Woche.

Bericht: Kirstin Rogel
Bilder: Petra Weishaupl

Nachtrag:
Bei der Abschlusspriifung im Oktober 2015 in Edenkoben haben alle Teilnehmer des Lehr-
gangs die zwei weiteren Priifungsteile erfolgreich absolviert.

Mein Dank gilt dem gesamten Ausbilderteam der Trainer C-Ausbildung fiir den tollen Einsatz
im Rahmen der Veranstaltung. Es macht Spal}, mit Euch zu Arbeiten!

Petra Weishaupl, Trainer C-Referentin LVST Rheinland-Pfalz
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Tauchciub
Atlantis e.V.
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12.09.2015 VDST Spezial-Kurs
SK Nachttauchen

Am 12.09.2015 fand in Schifferstadt in der Sportschule der erste Abschnitt des SK-Nacht-
tauchen statt. Nachdem Mirijam noch mal die Werbetrommel gerthrt hatte, haben sich 12
Teilnehmer zusammen gefunden um ein anderes Taucherlebnis zu erfahren.

Das Seminar konnte auch piinktlich beginnen sodass der Zeitrahmen nicht gefahrdet war. Ich
kam naturlich zum Schluss der Vorstellungsrunde.

4441 Somit wurde auch direkt mit der Theorie begonnen, der Lerninhalt der
hier vermittelt wurde, war sehr informativ und es gab viele Tipps.
Sicherheitsaspekte und Allgemeines wurden besprochen sowie
Ausristungsgegenstande, die beim Nachttauchen erforderlich sind.

Danach ging es zum leckeren Abendessen in ein Lokal, das den
% Geschmack, glaube ich, aller getroffen hatte. Sogar die Anfahrt im
Konvoi hat bestens geklappt. Dort trafen auch noch die fehlenden
Helfer ein, die dieses Eventin der Grée durchfiihrbar machten.

Gut genahrt haben wir uns auf den Weg zum Tauchgewdasser
| gemacht. Es ging zu den Binsfeld-Seen, in den Gansedreck. Ich
kannte dieses Gewdasser schon aus anderen SKs aber war natiirlich
gespannt, wie dieses Gewasser bei Dunkelheit ist.

Wir haben uns alle gemeinsam das Gewasser mit seinen Zugangsméglichkeiten angeschaut
und sind dannin die eingeteilten Gruppen gegangen und haben uns fuir den ersten Tauchgang
fertig gemacht. Der Buddycheck wurde abgehalten und somit sind wir zum ersten Tauchgang
gestartet. Dieser war ein Dammerung-Tauchgang, um das Gewasser schon mal kennen zu
lernen. Nach dem Tauchgang haben wir uns brav zuriick gemeldet, nicht dass uns einer bei
zunehmender Dunkelheit verloren geht. Ein lockeres Nach-Briefing und Gefiihlsaustausch-
runde hatdiesen Tauchgang schén abgerundet.

Mittlerweile war es so
dunkel, dass wir zum
zweiten Nachttauchgang
starten konnten.

Taucherlampen sind auch
natzlich zum Weg ins
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Buddycheck, abmelden und ab unter Wasser in volliger Dunkelheit. Im Kegel der Tauch-
lampen konnten wir dann den Tauchgang mit all seinen schénen Facetten geniefRen.

Nachdem die Tauchzeit erreicht war, haben wir uns wieder zurtick gemeldet. Somit konnte der
Sicherungsposten an Land sicherstellen das keinerim \Wasser vermisst wurde.

Ablegen der Ausristung, anziehen von warmen Sachen und noch einen kleinen Imbiss mit
HeilRgetranken, so kann ein schénes Seminar enden. Natirlich nicht ohne Nachbesprech-
ung. Allen Beteiligten ging es gut. Die Nachbesprechung hat ganz klar gezeigt, dass die
Teilnehmer hellauf begeistert waren von der Durchfiihrung dieses Seminars.

Hiermit kommt auch der Punkt, bei dem wir uns alle einig waren: einen grof3en Dank an alle
Helfer, die Mirijam hier unterstitzt haben und somit ein unvergessliches Erlebnis fir alle
Teilnehmer geschaffen haben. Danke.....

Ich kann nur allen Tauchern empfehlen besucht die SK-Lehrgdnge des LVST, sie sind so
super gemacht.

Allzeit Gute Luftim Tank

Bericht: Michael Heine
Bilder: Michael Heine, Mirijam Kellner
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11.10.2015 2. Tauchausbilder-Tagung
Bad Kreuznach

Am 11.10.2015 fand die 2. Tauchausbilder-Tagung in Bad Kreuznach mit rund 80 Ausbilder-
innern und Ausbildern des LVST statt.

Ausbildungsleiter Uwe Weish&upl, gerade zurtick
von der TL1-Praxisprifung, berichtete zunachst
Uber die fur alle Teilnehmer erfolgreich verlaufene
Praxisveranstaltung, die in diesem Jahr erstmals
auf Madeira stattfand.

Das Tauchgebiet rund um die im Atlantik gelegene
Insel Madeira hat sich als durchaus anspruchsvoll
und interessant erwiesen. Das Team der VDST-
Tauchbasis, Manta Diving Madeira mit Basisinha-
ber Stefan Maier stand der Gruppe im Verlauf der
Veranstaltung tatkraftig zur Seite und unters-
tutzte, wo es erforderlich war.

Die neuen TL der Kooperation LVST, STSBund BTSV:

Den gesamten Blog zur Priifung findet ihr auf der VDST-HP im Bereich Ausbildung.

Ebenfalls ,ganz frisch®, die Ergebnisse der diesjahrigen LVST Trainer C-Priifung. Diese fand
am 10.10.2015 in der Sportschule Edenkoben mit insgesamt 15 Teilnehmern statt. Auch hier
haben alle Teilnehmer die Priifung zum Trainer C bestanden. Hierzu herzlichen Glickwunsch!

52



-

11.10.2015 2. Tauchausbilder-Tagung
Bad Kreuznach

Gratulieren konnte Uwe auch weiteren TL2, die
ihre Prifung im Laufe der letzten Monate
8 abgelegt hatten.

Im Anschluss daran gab es aktuelle Infos zur
letzten Tagung der Landesausbildungsleiter im
September in Offenbach und einen Ausblick auf
die weitere Entwicklung im Fachbereich
Ausbildung des Bundesverbands im Hinblick auf
die anstehende Wahl des VDST-Vorstandes im
November.

Vizeprasidentin Ines Heinrich informierte danach
die Versammlung Uber neueste Entwicklungen
1 im Landes- und Bundesverband. Prasidentin
bk Heike Fachbach lieR® sich krankheitsbedingt
entschuldigen.

An dieser Stelle noch einmal die besten Gene-
| sungswiinsche.

Als Gastreferenten konnte Uwe dann Hubert
Sinzig von HubsysAirtechnik am Bodensee be-
gruBen. Hubert, vielen auch bekannt als Hubsy,
referierte Uber den Umgang mit Kompressoren
und die gesetzlichen Regelung-en dazu. Der
Vortrag - flr uns als Ausbilder sehr interessant
und informativ - ist als pdf-Dokument auf der HP
zufinden.

Mit leichtem Zeitverzug, bedingt durch das umfangreiche Thema und die Fragen dazu, endete
die Veranstaltung um ca. 13.15 Uhr mit der Verabschiedung und den besten Wiinschen fiir
eine restliche Tauchsaison 2015.

Bericht: Petra Weishaupl, LVST Presse

Bilder:  Ausbildertagung: Stephan Mattern;
TLund TrC: Petra Weishaupl
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07.11.2015 10. Rheinwellepokal
in Gau-Algesheim

Taucher und Flossenschwimmer starten bei Wettkampf des Binger Tauchsportclubs

Insgesamt 86 Teilnehmer quer durch alle Altersstufen hinweg zogen am 7. und 8. November 2015
beim zehnten Rheinwellepokal ihre Bahnen im 25-Meter-Becken des Regionalbads in Gau-
Algesheim.

Es waren Vereine von Freiburg und Boblingen bis Wattenscheid bzw. Milheim an der (Ruhr) mit
ihren Sportlern vertreten. Aber auch die Rheinland-Pfalzer waren gut vertreten. Es waren Sportler
von der TSG Bad Kreuznach, TSC Mannheim-Ludwigshafen und auch natirlich vom Binger
Tauchsportclub anwesend.

Der jlingste Teilnehmer kam aus dem eigenen Verein. Silas Moritz trat gleich dreimal an und lieR so
manchen Alteren hinter sich. Im 15 Meter Streckentauchen holte sich der Sechsjéhrige den zweiten
Platz in 15,30 Sekunden hinter dem zwei Jahre &lteren Darmstadter Kalle Kreuzer. Uber 100 und
200 Meter Flossenschwimmen kam Silas jeweils als Dritter aufs Podest. Mama Katja war stolz,
,denn Silas hat noch viel Potenzial. Er ist einfach froh, wenn er schwimmen darf‘. Immerhin: Der
Rheinwellepokal war schon Silas' sechster Wettkampf!

Insgesamt 47 weibliche und 39 mannliche Wettkdmpfer gingen bei 438 Starts und 27 Staffeln auf
die Strecken. Gestartet wurde wie immer im Flossenschwimmen mit der Monoflosse tUber und unter
Wasser auf Strecken von 25 Metern (fur die Jiingsten) bis zu 1500 Metern, auf Tauchstrecken mit
angehaltenem Atem auf 15, 25 und 50 Metern sowie mit dem Druckluftgeréat tiber 100, 400 und 800
Meter. Neben Silas waren die beiden 2008 geborenen Fiona Miller (TC Heilbronn) und Maike
Roken (DUC Wattenscheid) die Jingsten im Feld. Gewertet wurde der gesamte Wettkampf in
Kategorien und verschiedenen Altersklassen (Abis F und Senioren).

,Bei uns haben sich alle verbessert”, war Katja Moritz froh und ergénzte, ,Allerdings sind wir noch
nicht so gut, dass es herausragend ist.“ Das Kénnen sei in vielen Féllen jedenfalls vorhanden. Bei
Amelie Thiel etwa: Das neunjahrige BTC-Talent erreichte bei ihrem allerersten Wettkampf gleich
einen tollen zweiten Platz im Flossenschwimmen Uber 25 Meter, kam in 19,42 Sekunden nur knapp
hinter Siegerin Fiona Miiller (TC Heilbronn) ins Ziel. Genauso schén: Amelie wiederholte die
Platzierung Giber die doppelte Distanz.

Bestzeiten am Stiick schwamm Julian Wagner (TC Heilbronn), Mitglied in der Jugendnational-
mannschaftdes VDST, siehe hier:
www.vdst.de/leistungssport/finswimming/jugendnationalmannschaft-2015/julian-wagner.html

Der 16-Jahrige war schon bei deutschen Meisterschaften und World Cups dabei und zeigte sich bei
allen seinen sechs Starts in der Rheinwelle unschlagbar. Ob Flossenschwimmen oder Tauchen:
Doch ist fur jeden Schwimmer ein Wettkampf immer auch ein Training. Nur bei einem Wettkampf
hat man die Nervositat und auch den Reiz den Gegner zu schaffen oder auch nur seine eigene
Bestzeit zu verbessern.

Auch nutzten wieder einige Eltern und Freunde der teilnehmenden Vereine den Rheinwellepokal
um den praktischen Teil der Wettkampfrichter Ausbildung zu machen. Hier gibt es schon seit
mehreren Jahren eine Kooperation zwischen Rheinland-Pfalz, Hessen, Saarland und Nordrhein-
Westfalen, bezlglich der Wettkampfrichter Ausbildung Natuirlich freuten wir uns auch dartiber, dass
Tassilo Arndt vom TC Orca Ludwigshafen als Wettkampfrichter wieder zur Verfuigung stand.
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07.11.2015 10. Rheinwellepokal
in Gau-Algesheim

Auch nachstes Jahr wird es wieder einen Rheinwellepokal geben. Der Binger Tauchsport Club freut
sich Uber eine rege Beteiligung von allen Vereinen beim 11. Rheinwellepokal am 5. und 6.
November2016.

Wer gerne einen Wettkampfrichter Lehrgang besuchen méchte, kann uns am 20./21. Februar 2016
in Ingelheim fur die Theorie, und die Praxis am 27./28. Februar in Heilbronn, oder spatestens am 11.
Rheinwellepokal besuchen. Anmeldung unter: wkr2016@katja-moritz.de

MEDAILLENSPIEGEL

SSV Freiburg (44 erste, 25 zweite, 7 dritte Platze),
Tauchclub Heilbronn (42-30-17),

DUC Darmstadt (20-11-7),

Binger Tauchsportclub (13-15-21),

SV Béblingen (6-0-0),

DUC Wattenscheid (2-3-5),

TSG Bad Kreuznach (2-3-3),

TSC Mannheim-Ludwigshafen (1-3-1),

DJK-VfR Mulheim-Saarn (0-3-3),

1. Tauchsportclub Ballyscaphe Karlsruhe (0-2-2).

Unter den Besten des BTC waren
Moritz, Silas (3. Platz Kategorie F)
Mulehm, Karam (4. Platz Kategorie F)
Thiel, Amelie (2. Platz Kategorie F)
Walter, Julia (3. Platz Kategorie E)
Gonzalez Otera (5. Platz Kategorie E)
Til, Jost (2. Platz Kategorie E)

Prorok, Maurice (3. Platz Kategorie E)
Graf, Leo (4. Platz Kategorie E)

Klesy Jula (3. Platz. Kategorie D)
Hahner, Ronja (4. Platz Kategorie D)
Germer, Katharina (5. Platz Kategorie C)
Klesy, Noa (9. Platz. Kategorie C)
Walter. Lisa (2. Platz Kategorie A)

Ulrike Ritz (2. Platz, Kategorie Senioren)
Claudia Klesy (3. Platz, Kategorie Senioren)

Unter den Besten der TSG Bad Kreuznach waren
Jockel, Stella (3. Platz Kategorie F)

Moritz, Petry (5 Platz Kategorie E)

Jockel, Sina (8. Platz Kategorie E)

Unter den Besten der TSC Mannheim Ludwigshafen war
Schulze, Bernhard, (3. Platz Kategorie Senioren)

Autorin: Nadin Pieroth
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14.11.2015 LVST Medizin-Seminar

Am 14.11.2015 fand in Schifferstadt das alljahrliche LVST Medizin-Seminar statt.

Aufgrund des groRen Interesses an der Veranstaltung war diese bereits mehrere Wochen
vorher ausgebucht. Einige Nachzilgler konnten kurzfristig Gber eine Warteliste noch
berucksichtigt werden.

Das Seminar vermittelte wie gewohnt, zunachst Inhalte der Medizin Praxis, die sowohl fur
Lizenzverlangerungen als auch fir die TL1- Teilnahme erforderlich ist. Bernd Schramm,
bereits haufig fur den Verband als Arzt bei TL-Ausbildungen und als Referent beim Medizin-
Seminar tétig, reiste auch dieses Mal wieder aus Dortmund an. Kurzweilig vermittelte er das
umfangreiche Thema inklusive der neuesten Guidelines 2015. Fur alle viele wichtige
Informationen aber auch Auffrischungen fiir die ,Wiederholungstater”, von denen es wieder
viele gab.

Nach so viel Theorie hatten sich alle das Mittagessen redlich verdient, welches bereits im
benachbarten Restaurant fur uns gerichtet war. Sdmtliche Beteiligte danach wieder zeitnah
andie ,Arbeit zu bekommen*® war nach dem Essen naturlich nicht so einfach!

Aus diesem Grund gab es im Anschluss ans Essen
direkt etwas zum ,selbst tun®. An 6 Stationen konnten
die Teilnehmer z.B. unterschiedliche Sauerstoff-
Systeme kennen lernen, Rettungsgriffe, Knoten,
Schocklage, Stabile Seitenlage selbst ausprobieren
und an zwei HLW-Puppen die

“| Reanimation trainieren.

. AbschlieRend referierte
Thomas Herde, Arzt aus dem
benachbarten BTSV , noch
Uber das Thema Tauchen mit Kindern und Jugendlichen aus
medizinischer Sicht. Hierbei gab es einige interessante Tipps fur
diejenigen, die mit Kindern und Jugendlichen tauchen gehen.

Um 17.30 Uhr ging ein arbeitsreicher und informativer Tag fur alles
zu Ende. Mit den besten Winschen fiir eine gute Heimreise und
einem schénen Jahresabschluss verabschiedeten sich die Akteure.
Vielleicht ja bis im n&chsten Jahr!

Berichtund Bilder: Petra Weishaupl
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14.11.2015 LVST Medizin-Seminar
Bildimpressionen
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06.02.2016 LVST-Seminar Flossenschwimmen

Viele Seminare in Rheinland-Pfalz finden im Raum Ludwigshafen statt. Logisch, da, wo
Tauchseen vor der Tir sind, bietet es sich an, schéne Seminare rund um den Tauchsport
durchzufiihren.

Ich wurde darauf angesprochen, ob wir nicht etwas im Mainzer Raum anbieten kénnten. Nach
kurzem Uberlegen war die Idee flr ein Seminar, da, wo ,nur® ein Schwimmbad zur Verfiigung
steht, geboren. Denn was machen Taucher regelmaRig fur ihre Fitness? Flossenschwimmen -
und da gibt es eine Menge an Varianten. Ich habe drei davon ausgewahlt:

« ,Normales® Training: Flossenschwimmen mit der Méglichkeit den Abschlussteil
unterschiedlich zu gestalten.

»  Wettkampftraining: Mit Duofins und Monoflosse - was eine gute Kondition erfordert. Das
Seminar ist auch fur Weiterbildungsstunden Trainer Leistungssport ausgeschrieben und
die sollen dann auch etwas ins Schwitzen kommen.

« Dendritten Teil bildet das Apnoe-Tauchen mit Apnoe-, Mono- oder ganz normalen Flossen
und wer méchte kann sich in Statik ausprobieren.

Fir die allgemeine Fitness ist ein Athletik-Teil vorgesehen. Dieser beinhaltet verschiedene
Ubungen zur Kraftigung der Muskulatur, Verbesserung der Beweglichkeit, Balanceiibungen,
nattrlich Atemibungen und zum Schluss etwas Entspannung. Wie kann man all dies in 1,5
Stunden packen? Ganz einfach mit Yoga!

Den Theorieteil habe ich in die digitale Lernplattform des VDST eingestellt. So konnten sich
die Teilnehmer zu Hause in den theoretischen Stoff einarbeiten. Zu allen drei Bereichen
wurden Folien, Présentationen Uber die unterschiedlichen Ausristungen und Trainings-
methoden eingestellt. Am Schluss konnte jeder Teilnehmer seinen gelernten Stoff durch einen
kleinen Test abschlieRen. In der Lernplattform konnte ich den aktuellen Stand der Teilnehmer
Uberprufen.
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06.02.2016 LVST-Seminar Flossenschwimmen

Sowar der Plan! Jetzt galt es ein Konzept zu entwickeln und die Ausschreibung vorzubereiten,
dies dem LAL vorzustellen, damit er die Weiterbildungsstunden fiir die Teilnehmer genehmigt
und das gleiche mitdem VDST-Fachbereich Leistungssport abzukléren. Dann ging es an die
praktische Umsetzung.

R&umlichkeiten fur den Athletik-Teil, ein Schwimmbad mit ausreichend Parkmdglichkeiten
und - nicht zu vergessen - die Verpflegung fir die Teilnehmer und Referenten, die mitmachten,
mussten organisiert und die Termine festlegt werden.

Die Anmeldungen zum Seminar erfolgten. Ich habe die Teilnehmer fur die Lernplattform
freigeschaltet und den Lernfortschritt verfolgt. Zum Praxisteil hatten alle ihren Theorieteil
abgeschlossen.

Samstag um 9:00 Uhr kamen alle punktlich.

Zu Beginn habe ich mir das Feedback zum Theorieteil geben lassen. Alle fanden es sehr
praktisch, sich die Theorie zu Hause unabhangig erarbeiten zu kdnnen.

Einige Verbesserungsvorschldge kamen von den Teilnehmern, die ich fir das nachste
Seminar gleich umgesetzt habe.

Da ich einen straffen Zeitplan hatte, wurde mit der Yogaeinheit begonnen. Einige hatten Yoga
vor allem mit Entspannung in Verbindung gebracht, aber vor der Entspannung kommt der fiir
manche etwas anstrengende Athletik-Teil mit Atemibungen. Moni hat Skills aus ihrer Trainer-
tatigkeit mit der AIDA Nationalmannschaft einflieRen lassen.

Die ersten 1,5 Stunden waren geschafft. Jetzt kamen die Teilnehmer auch zu ihrer kurzen
Entspannung.

Nach einer Starkung ging es in das Schwimmbad nach Mainz. Dort hatte ich 3 Bahnen fiir 4
Stundenreserviert.
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06.02.2016 LVST-Seminar Flossenschwimmen

Den Ablauf am Beckenrand hatte ich mit den 3 Referenten vorher durchgesprochen.

» Moni (Apnoe TL, Trainerin der AIDA Nationalmannschaft) war zustandig fir den Apnoe-
Teil.

» Alex (Trainer C, mehrfache Teilnahme an den Deutschen Meisterschaften im Flossen-
schwimmen) und Katharina (deutsche Meisterin im Flossenschwimmen) haben die
Wettkampfskills vermittelt.

» Ich habe vieles zum normalen Training einflieBen lassen, inklusive vielen Mdglichkeiten
den Abschluss beim Training abwechslungsreich zu gestalten.

Jetzt galt es alles mit den Teilnehmern in die Praxis umzusetzen. Es war ein kérperlich
anstrengendes Programm. Jeder der Teilnehmer wollte die unterschiedlichen Ubungen
mitmachen. Es wurden Tipps zu den verschiedenen Bewegungsablaufen / Schwimmlagen fr
das Flossentraining gegeben. Wer wollte, konnte Startsprung und Wettkampfwende Gben.
Einige probierten zum ersten Mal die Monoflosse aus.
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06.02.2016 LVST-Seminar Flossenschwimmen

Fir Getranke und einen kleinen Imbiss zur Starkung war auch gesorgt. Die Zeit verging wie im
Flug und am Ende des Tages wusste jeder was er geleistet hatte. Alle waren erschépft, aber
zufrieden. Viele nahmen die Anregungen aus der Yogastunde, den unterschiedlichen Trai-
ningsmethoden und den vielen Méglichkeiten, einen Abschluf3teil zu gestalten, mit. Das Feed-
back von den Teilnehmern: Am nachsten Tag haben sich Muskelgruppen gemeldet, die vorher
Urlaub hatten.

Dieses Seminar fand nun schon zum zweiten Mal statt. Die Teilnehmer kamen aus den
angrenzenden Bundeslandern, aber nattrlich auch aus unseren Landesverband. Fir mich
war es schon, dass ich meine Idee in die Praxis umsetzen konnte und freue mich mit den
Referenten Moni, Katharina und Alex auf das nachste FS-Seminaram 4. Februar2017.

Bericht:
Ines Heinrich

Bilder:
Kai Hornemann
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19.02.2016 Ausbildung eLearning Trainer

Neue eLearning Trainer braucht das Land...

Um die digitale Lernplattform drehte sich alles in der
VDST Geschéftsstelle in Offenbach ab 17 Uhr am
Freitag, den 19.02.2016. Im Sitzungszimmer fanden
die technisch versierten Teilnehmer ideale Beding-
ungen fur das Seminar zum eLearning Trainer: ein
riesiger Monitor, WLAN, reichlich Steckdosen und
eine Kaffeemaschine. Nicht nur der Wissensdurst der
sieben Schiler (TL2/3 aus drei umliegenden Landes-
verbanden LVST, HTSV und BTSV) wurde von Ines
Heinrich (LVST) und Dr. Uwe Hoffmann (VDST)
optimal gestillt, auch die Ubrige Verpflegung lieR keine
Winsche offen.

In entspannter Atmosphare haben wir unsere Laptops
aufgebaut und uns herzlich begriit. Nach mal
langerer und auch kirzerer Anreise nach einer vollen
Arbeitswoche weckte Uwe nach der Vorstellungsrun-
de und Einflhrung ins eLearing unser Interesse am
Thema Urheberrecht.

Wir machten bald darauf unsere ersten Gehversuche

4
ﬁ ’/ “"\' auf der virtuellen Spielwiese und Ines stand uns

hierbei helfend zur Seite.

Die Zeit verflog, die Wraps wurden in einer kurzen Pause regelrecht inhaliert und kurz nach 20
Uhr endete der erste Seminartag. Drei Kursteilnehmer beschlossen spontan den Abend beim
.Mexikaner“ ausklingen zu lassen... und verabschiedeten sich viele Tauchgeschichten spater
frih morgens beim VDST.

Panktlich um 9:00 Uhr waren alle hellwach wieder im \" J=_. ¢ [/M'
Sitzungszimmer, der Nachschub an Kaffee und \

Nervennahrung war sehr willkommen wie selbstredend |
auch unsere Dozenten Uwe und Ines. Wirtauchten wieder &
in die virtuelle Welt ein, lernten mehr und eroberten §
unsere Platze auf der digitalen Plattform mit unseren
vorbereiteten Kursen. Neben technischen Themen wie
Messen von Gasen, Sidemount und Tec Basics fanden
auch exotischere Themen wie Tarieren mit Kamera,
Umweltschutz und Frauentauchen neue Anhédnger. Im
regen Austausch vertilgten wir zwei Platten mit belegten
Brotchen und arbeiteten konzentriert weiter. Mit Yoga light und Atemiibungen sorgte Ines
zwischendrin immer wieder dafir, dass sich die miden Krieger zwischendrin streckten und
reckten. Man horte teilweise deutlich, dass wirim knackigen Alter angekommen sind...
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19.02.2016 Ausbildung eLearning Trainer

Schnitzel, Frikadellen und Brétchen zum Mittagessen waren mehr als reichlich vorhanden.
Gemeinschaftlich tasteten wir uns an den Themenkomplex Lernkontrolle heran und bastelten
verschiedenartige Abfragetypen von vermeidlich einfachen ,Wahr/Falsch® Fragen Uber
Multiple Choice zu komplexen Lickentexten. Zur Belohnung gab es Lob, Kaffee und Kekse.
Nach der feierlichen Verteilung der Urkunden, Quittungen und Ein Kleber waren wir offiziell in
der Riege der eLearning Trainer angekommen.

Feedback und Dank rundeten dieses lehrreiche Seminar ab, sowie die Planung fur einen
Termin zum Nachtreffen als Ergédnzungskurs mit Erfahrungsaustausch.

Wir freuen uns auf ein baldiges Wiedersehen und die versprochene Weinprobe...

Im Namen aller Teilnehmer mdéchte ich mich ganz herzlich bei Ines und Uwe fur ihren Einsatz
bedanken und ihnen Komplimente auf den Weg geben: ihr habt uns hervorragend mit dem
nétigen Werkzeugkoffer fir unsere kiinftigen eLearning Kurse ausgestattet!

in ir

Wer neugierig darauf ist, was sich alles auf der digitale Lernplattform befindet, sollte auf der
VDST Homepage diesen untersten Punkt der Mediathek klicken. Die Anmeldung dauert nicht
lange und bietet einige kostenfreie Kurse. Fazit: Die neuen eLearning Trainer haben an zwei
Tagen gelernt, ihre eigenen Kurse unter Beachtung des Urheberrechtes einzustellen und
verschiedene Kontrollfragen dazu entwickelt. Weitere Seminare zum elLearning Trainer
finden demndachst in Duisburg und Rosenheim statt.

Autoren: Elke Rémer & Joachim Schneider
Bilder: Joachim Schneider
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20.02.2016 Jugendvollversammiung 2016
in Bad Kreuznach

Auch dieses Jahr fand wieder die Jugendvollversammlung in Bad Kreuznach statt. Dieses
Jahrallerdings zu einem besonderen Anlass:

Edi Fachbach trat als Landesjugendwart nach acht Jahren zurlick. Nach diesen acht Jahren,
in denen viel geleistet wurde und wir wundervolle Landesjugendlager erlebt haben, war es
nun Zeit fir einen neuen Jugendvorstand.

Und so setzt sich der neue Jugendvorstand zusammen:

« Thomas Schonhéferist neuer Landesjugendwart,

« Ann-Kathrin Berndtist stellvertretende Landesjugendwartin,

« Josef Cornetist zustandig fir unsere Jugendkasse,

» Colin Erlenbach ist neuer Jugendpressewart und

- Katharina Germerist neue Jugendsprecherin..

Wir danken dem alten Vorstand fur die gute Vorarbeit und freuen uns auf eine gute
Zusammenarbeit mit allen Vereinen.

(von rechts nach links: Tom, Ann-Kathrin, Katharina, Josef, Colin)

Bericht: Colin Erlenbach
Foto: Katharina Germer
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LVST Ausbildertagung 1- 2016 - Die LVST-Ausbildertagung ist umgezogen!

Noch etwas ungewohnt sind die neuen Raumlichkeiten nach vielen Jahren Eintrachtheim Bad
Kreuznach schon. Unser Landesverband hat seine Tagungsstatte fir die Ausbildertagung und
auch fir die Mitgliederversammlung in diesem Jahr nach Ingelheim verlegt.

Bereits seit einiger Zeit haben wir uns im LVST-Vorstand und im Ressort Ausbildung mit dem
Thema ,geeignete Raumlichkeiten® befasst. Da vor allem unsere Ausbildertagungen erfreu-
licherweise in den letzten Jahren konstante Teilnehmerzahlen im Bereich von 85 -100 Géasten
verbuchen, waren der bisherige Raum und auch die dazu gehérigen Anlagen inzwischen
teilweise schon etwas ,kuschelig”“ geworden.

Nach diversen Uberlegungen und Planungen wurde deshalb zum 31. Marz 2016 die
Geschéftsstelle des LVST in Bad Kreuznach aufgeldst und der Landesverband ist mit beiden
Tagungen ins Weiterbildungszentrum (WBZ) nach Ingelheim gezogen.

Zum Neustart gab es nun grofiziigige, helle
Raumlichkeiten inklusive der dazu gehdrigen
Medien-Technik. Und wie es fir die Gastlichkeit in der
Pfalz Ublich ist, war zum Einstand naturlich auch fir
das leibliche Wohl in Form von genugend Kaffee, Tee
sowie Brezeln und weiterer Snacks gesorgt.

Umso schoner, dass auch dieses Mal wieder rund 85
Teilnehmer den Weg zur neuen Tagungsstatte
gefunden hatten. Uwe Weishaupl, Landesausbil-
dungsleiter, konnte sich somit erneut Uber eine gut
besuchte Tagung freuen und die Ausbilderinnen und
Ausbilder des Landesverbandes, sowie einige Gaste
... andiesem Morgen begrif3en.

Zunachst informierte Uwe Uber Aktuelles aus Bund
= und Land, sowie Uber einige Ordnungsanderungen
zum Jahreswechsel 2015/2016. Unter anderem
konnten wir wieder einigen neuen Trainern C, TL 1
und 2 zu ihren erfolgreich abgelegten Prifungen
gratulieren

Um die Ausbildung auch weiterhin bestmdglich zu
fordern hat sich der LV dazu entschlossen, auch in
2016 2 Trainer C-Ausbildungen fur LVST-Vereine zu
verlosen. Die Ausschreibung inklusive der Moda-
litdten fUr die Teilnahme an der Verlosung wird in
Kirze an die Vereinsvorsitzenden versendet.
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20.03.2016 1. LVST Ausbildertagung 2016
in Ingelheim

Im Anschluss daran stellte der erste Gastreferent des Tages, Joachim Schneider,
frischgebackener Leiter des Fachbereichs Visuelle Medien im VDST, die Mdglichkeiten der
Aus- und Weiterbildung in seinem Fachbereich vor. Attraktive Bilder der UW-Welt zur Unter-
malung machten Lust auf die néchste Tauchsaison!

Zweiter Gastreferent der Tagung war Reiner Kuffemann,
einer der beiden neuen Stellvertreter des Bundesaus-
bildungsleiters Theo Konken. Reiner informierte u.a.
Uber neue und bereits laufende Projekte in der Ausbil-
dung und auch Uber die Planung des Fachbereichs fir
die neue Wahlperiode.

Fragen zu Ausbildungsthemen des Bundes beantwor-
tete Reiner dem Plenum ausfuhrlich. Auch Anregungen
nahm er gerne mit.

Der eigentliche Gastvortrag von Reiner, im Berufsleben
Ubrigens Kriminalhauptkommissar, Uber das Thema
,Gefahrliche Funde unter Wasser“, sensibilisierte sicher-
lich einige Teilnehmer fir die ndchsten Tauchgénge und
rundete die Versammlung ab.

So konnte Uwe gegen 12.30 Uhr die Teilnehmer
verabschieden, verbunden mit den besten
Winschen flr eine tolle Tauchsaison 2016.

Berichtund Bilder:
LVST Presse, Petra Weishaupl
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20.03.2016 Landesverbandstag 2016

Der LVST hat gewahlt,
und seit 20. Marz 2016 unter anderem eine neue Prasidentin und einen neuen Vizeprasidenten.

Wie bereits im Vorfeld der Wahl bekannt gegeben, stand Heike Fachbach nicht mehr fir eine
weitere Amtsperiode als Prasidentin zur Verfiigung. Die Vizeprasidentin Ines Heinrich stand als
einzige Kandidatin zur Wahl fur das Prasidentenamt und wurde auch von der Versammlung zur
neuen LVST-Préasidentin gewahlt.

Im Zuge dieser Neuwahl wurde ebenfalls das Amt des Vizeprasidenten vakant. Hier wurde der
bereits im Vorfeld vorgestellte Kandidat Werner Rémer in den geschéftsfiihrenden Vorstand des
Landesverbands in dieser Funktion gewahlt.

Im erweiterten Vorstand wurde Georg Ingelmann zum neuen Wettkampfwart gewahlt, Der neue
Jugendvorstand wurde bereits im Februar in der Jugendversammlung gewahlt. Der neue
Jugendwart, Tom Schénhéfer wurde bei der Mitgliederversammlung vorgestellt. Tassilo Arndt
wurde in seinem Amt als Beisitzer bestatigt.

Die Bereiche Kasse, Recht und Medizin bleiben weiterhin leider unbesetzt. Auch der Bereich
Umwelt konnte nach dem Ausscheiden von Peter Borsch ebenfalls nicht mehr neu besetzt werden.

An dieser Stelle gratulieren wir zunachst den frisch gewahlten Vorstandsmitgliedern und wiinschen
dem Gesamtvorstand eine glickliche Hand bei der Fihrung der Verbandsgeschicke in den
nachsten Jahren.

Landesverhand
Sporttauchen
Rheinland:Pfalz
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(Bild neuer Gesamtvorstand incl. Ehrenprésidenten Herta Bassauer und Udo Radzei; Fotograf Kai Hornemann)

Den ausscheidenden Vorstandsmitgliedern danken wir herzlich fir die Arbeit und den Einsatz der
letzten Jahre fur den LVST.

Autor: Petra Weishaupl
Bilder: Kai Hornemann
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13.05.2016 Bundesjugendtreffen (BJT) 2016
in Neuss

Zum zweiten Mal fand das BJT in Neuss bei Koéln statt. Der Ort war gleich, aber die
Temperaturverhaltnisse konnten nicht unterschiedlicher sein: Beim letzten Mal war es eine
Hitzeschlacht, in diesem Jahr wurden eher winterliche Temperaturen nicht iber 14°C gemes-
sen. In der Nacht kiihlte es dann noch auf4°C bis 1°C ab - ein warmer Schlafsack und warme
Bekleidung waren unentbehrlich.

. v \
\Wasaerspattiennim 2 e
Sardhalsen

Fir die Teilnehmer aus der gesamten Republik, ob jinger oder alter, war dies kein Grund, sich
die Freude an gemeinsamen Unternehmungen nehmen zu lassen. Die Stimmung war sehr
gut. Viele trafen alte Bekannte wieder. Das Tauchen stand fir alle im Mittelpunkt. Es waren
auch etliche Vereine aus Rheinland-Pfalz dabei: TC Bingen, TSG Montabaur, Manta Mainz,
TC Flotte Flosse Ingelheim und TC Worms.

Am Freitag war Anreise, da war das Wetter noch warm. Die Zelte wurden fleiBig und sehr
schnell aufgebaut. Danach kam die erste Orientierung, wann was gemacht werden kann. Den
Teilnehmern standen verschiedene Angebote zur Verfligung:
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13.05.2016 Bundesjugendtreffen (BJT) 2016
in Neuss

Unterwasser Jenga

Tauchausbildung, mit DTG und Apnoe, inklusive Abnahmen
Unterwasser-Orientierung mit Monoflosse und OT-Gerat oder Schnorchel-UW-OT
UW-Biologie fir Kinder

Wissenschaftliches Tauchen

Und Tauchen, Tauchen, Tauchen ...

Auch fir die Zeit zwischen den Tauchgéngen wurden verschiedene Aktivitaten angeboten:
» Geocaching

Drachenbootrennen

Segeln, Stand Up Paddling, Kanu und Kajak fahren

Bogenschiellen

Ein Foto- und Video-Wettbewerb fiir zwei Kategorien: bis 14 Jahre und ab 15 Jahre
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Am Samstag und Sonntag nutzen alle die zahlreichen Angebote und es war standig
Bewegung im, unter und auf3erhalb des Wassers. Meine Bewunderung und Achtung hatten
alle - ob Kinder und Jugendliche oder ihre Tauchbegleiter - bei diesen doch sehr kalten
Bedingungen: Wassertemperatur 12 °C und kalter, Auflentemperatur am Vormittag 8°C.

Dennoch waren alle mit
Begeisterung bei der
Sache und es gab strah-
lende Gesichter nach
dem Tauchgang. Dafir
lohnt sich der Aufwand fur
= die Betreuer und dem
Team rund um Burkhard
(Bundesjugendwart). So
gingen der Samstag und
Sonntag erlebnisreich mit abendlichem
Lagerfeuer zu Ende. Fur Verpflegung
wurde auch gesorgt, was bei den vielen
Personen nicht so einfach zu bewal-
tigenist.

~ Die Preistrager des Foto/Video-Wettbewerbes wurden bekanntge-
geben. Leider war kein Rheinland-Pfalzer dabei. Wir haben aber ganz
~ unparteiisch* unsere eigenen Preistrager gewahlt: Karabo als Fotograf
und Luis als Model war fuir uns der erste Platz.

Jetzt freuen sich alle auf das nachste BJT in Potsdam. Da wird die Anreise fur uns aber [&nger.
Bericht: Colin Erlenbach und Ines Heinrich
Bilder: Kai Hornemann und Karabo Claus
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26.05.2016 LVST-Landesjugendlager (LaJuLa) 2016

Diesmal organisierte ein neues Team das LaJuLa 2016. Um es vorweg zu nehmen: Diese
Aufgabe wurde sehr gut gemeistert. Das neue Team konnte auf die Unterstitzung und
Erfahrung vom Ausbilder-Team zurlickgreifen. Selbiges war fiir einen erfolgreichen Abschluss
dervielen Brevets fur die Kinder und Jugendlichen erforderlich.

Viele Eltern, die ihre Kinder und Jugendlichen zum Campingplatz ,Blaue Adria“ brachten und
abholten, haben mitgeholfen auf- und abzubauen. Sie waren erstaunt, was fur ein logistischer
Aufwand notwendig ist, um fir alle Verpflegung, Kiche, Tauchausristungen und die
Organisation des Kompressors bereitzustellen und natirlich die Tauchausbildung fir die
Kinder und Jugendlichen zu organisieren - um nur einiges aufzuzahlen - und sprachen dafr
ihre Anerkennung aus.

- —
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(Bild1: Ausbilderteam beim Briefen, Bild 2: Zeitplan, Bild 3: Ausbildungsleiter Uwe und Jugendwart Tom)

Die unterschiedlichen Aufgaben wurden auf mehrere Schultern verteilt. Die Vereine stellten
Helfer, die sich abwechselten, fir den Kichendienst zur Verfiigung. Angenehmer
Nebeneffekt: Bei der gemeinsamen Essensvorbereitung und dem Abwaschen lernten sich
alle kennen und es hat Spall gemacht! Der Filldienst am Kompressor wurde &ahnlich
eingeteilt. Nach einer Einweisung am Kompressor wechselte man sich beim Fulldienst ab.
Durch die beiden zusétzlich von Vereinen mitgebrachten E-Kompressoren stand fur jeden
immer eingefillites DTG bereit.

(Bild 1: Das Kuichenteam im Einsatz; Bild 2: Kompressor-Dienst, ganz entspannt)
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26.05.2016 LVST- Landesjugendlager (LaJulLa) 2016

Die verschiedenen Angebote der Tauchausbildung wurden rege genutzt: Es gab KSK Lebens-
raum Wasser fur unsere Jingsten, fur DTSA* und DTSA** konnten Priifungstauchgéange
absolviert werden und beim AK OT konnten sich die Teilnehmer mit den Geheimnissen der
Navigation auseinandersetzen. So war auf dem Campingplatz die ganze Zeit reger Betrieb.
Jedem, der noch Anleitung brauchte, wurde geholfen seine Tauchausriistung fir die Tauch-
gange fertig zu machen.

(Bild 1 und 2: Leben im Jagerweiher)

" Zwischen den Tauchgangen war ausreichend Zeit sich am
4 Strand gegenseitig kennen zu lernen, gemeinsam Volley-
ball spielen und vieles mehr. Fir den Fotowettbewerb
wurde von jung und alt fotografiert, denn flr die besten
Fotos gab es Preise!

(Bild 1: Chillen am Jagerweiher)

Bei so vielen Aktionen wurde auch fiir das leibliche Wohl gesorgt. Allen hat es geschmeckt -
somit ein dickes Lob an das Kiichenteam! Nachmittags gab es Kuchen fiir alle. Der war sofort
weggeputzt!

Wer am Abend noch tauchen wollte, hatte am Donnerstag und Freitag zweimal die
Gelegenheit zum Nachttauchen. Dies wurde von 20 Tauchern genutzt. (Ein Wels wurde dabei
gesichtet.)

Abends salen die Teilnehmer am Lagerfeuer zusammen
und berichteten von ihren gemeinsamen Erlebnissen. Und
es war es nicht wichtig, wer von welchem Verein war, alle
wuchsen zu einer Gemeinschaft zusammen.
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Den Hohepunkt bildete die Tauchertaufe:

Bis dahin hatte sich das Wetter ganz gut gehalten, nur zweimal hatte es nachts ordentlich
geregnet. Auch am Samstag hatte es von 16 bis ca. 19 Uhr geschiittet und wir dachten schon,
die Tauchertaufe fallt ins Wasser. Das Kiichenteam hatte in dieser Zeit beim Grillen ordentlich
Spald und der Funke ist Ubergesprungen. Alle genossen das Gegrillte und der fast
dreistiindige Gewitterguss wurde so gut Uberbriickt. Dann konnte die vom neuen
Jugendvorstand geplante Wanderung mit Aufgaben flr die vier verschiedenen Gruppen
beginnen. Ziel war die Befreiung von Neptun. Nur durch eine gute Darbietung der einzelnen
Gruppen konnte Neptun freigelassen werden. So wurde gesungen, getanzt und einiges
andere und zum Schluss war Neptun dann endlich befreit. Die Tauchertaufe konnte
stattfinden. Die Jagersprotten tauften die Tauflinge und gratulierten ihnen zu ihren
bestandenen Brevets. Am Ende gingen die Tauflinge alle mit Neptun in sein Reich. Auch
andere wurden etwas unfreiwillig mitgetauft, aber trockene Sachen wurden organisiert.

Soging ein erlebnisreiches und sehr harmonisches LaJuLa zu Ende.
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Die Gewinner des Fotowettbewerbes ,,Mensch und Natur

1. Platz TC Flotte Flosse Ingelheim Anna Haubrich
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2. Platz Binger Tauchsportclub Lili Gerold 3. Platz Binger Tauchsportclub Jasmin Handrich

Die Gewinner des Fotowettbewerbes ,,Tier und Natur*

1. Platz TSG Klingenmiinster
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26.05.2016 LVST- Landesjugendlager (LaJuLa) 2016

2. Platz TC Flotte Flosse Ingelheim Karabo Claus 3. Platz Binger Tauchsportclub Liv Kdppinger

(Leo, Tassilo, Katharina, Karl, Josef, Thomas, Ines, Ann-Kathrin, Werner, Uwe, Petra, Colin)

Auf dem LaJulLa wurden auch einige Interviews mit dem LVST Vorstand und dem LVST
Jugendvorstand gefiihrt, um sich gegenseitig vorzustellen.
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Interview mit dem LVST-Vorstand

Wir wollen unseren neuen LVST-Vorstand besser kennenlernen und haben deshalb
Mitglieder des Vorstandes und Jugendvorstandes, die auch auf dem LaJulLa waren,
interviewt. Rede und Antwort standen uns Ines Heinrich, Prasidentin des LVST, Petra
Weish&upl, die die Presse- und Offentlichkeitsarbeit macht, Uwe Weish&upl, Landesaus-
bildungsleiter, Georg Ingelmann, Leiter des Fachbereichs Leistung- und Wettkampfsport,
Thomas Schénhéfer, Jugendwart, Ann-Kathrin Berndt, stellvertretende Jugendwartin, Josef
Cornet, Jugendkassenwart, Katharina Germer, Jugendsprecherin und Colin Erlenbach,
Jugendpressewart.

Wie seid ihr denn zum Tauchen gekommen und wie war euer Werdegang?

Ines: 1978 bin ich durch ein Schulprojekt mit 13 Jahren zum Tauchen gekommen. Ich bin TL**
und seit 2013 im LVST aktiv. Zunachst war ich Vize-Présidentin und seit dem letzten
Landesverbandtag am 20.03.2016 bin ich die Prasidentin des LVST. AuRerdem betreue seit
dem 30.06.2015 die Kasse, da dieses Amt unbesetzt blieb.

Petra: Ich habe das Tauchen im Urlaub ausprobiert und tauche jetzt seit 25 Jahren.
Inzwischen bin ich TL*** und mache seit 4 Jahren die Pressearbeit im LVST. Bein LaJulLa bin
ich zustandig fur die Organisation der Abnahmen und furr die Tauchlehrer. Meinen Mann Uwe
habe ich Uber das Tauchen kennengelernt.

Uwe: Ich tauche seit 28 Jahren und bin jetzt TL****. Angefangen habe ich im Urlaub Uber einen
Arbeitskollegen. Ich bin dann ein einen Verein eingetreten und seit 11 Jahren im LVST-
Vorstand.

Georg: Ich habe das Tauchen 2013 Uiber meine Tochter, die auch taucht, ausprobiert und war
sofort begeistert. Inzwischen habe ich DTSA*** und bin Wettkampfrichter. Seit M&rz bin ich
jetzt auch fur den Wettkampf und Leistungssport im LVST verantwortlich und damit auch fiir
die Organisation der Landesmeisterschaften in Bad Kreuznach.

Thomas: Ich bin Gber meinen Schwiegervater zum Tauchen gekommen. Ich singe im Chor
und ertaucht. Da wir beide etwas zusammen Unternehmen wollten und er nicht singt, habe ich
im Urlaub 1989 das Tauchen ausprobiert und bin dabei geblieben. Seit 1991 bin ich aktiver
Taucher und seit 20. Februar 2016 bin ich Jugendwart des LVST.

Ann-Kathrin: Ich habe als Kind einen Tauchverein gesehen. Schwimmen wollte ich nicht und
schon gar keinen Wettkampfstress, aber tauchen fand ich ok und deswegen habe ich 2007
damit angefangen. Inzwischen habe ich DTSA**, bin Trainerin C, Jugendleiterin und seit 20.
Februar 2016 stellvertretende Jugendwartinim LVST.

Josef: Ich warin einem Centerpark Schnuppertauchen und das hat mich begeistert. Seit 1999

bin ich aktiver Taucher, inzwischen TL* .Seit 20. Februar 2016 habe ich die Jugendkasse im
LVST tbernommen.
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Katharina: Ich habe in der Rheinwelle einen Tauchverein gesehen und das hat mir gut
gefallen. Ich durfte dann mal ein Schnuppertraining mitmachen und seit 2009 bin ich dabei.
Dort habe ich aber nicht nur tauchen gelernt, sondern auch Finswimming als Wettkampfsport
betrieben. Aufdem LaJuLa habe ich jetzt mein DTSA** beendet.

Colin: Ich bin 2009 durch meine Eltern, die selbst tauchen, zum Tauchen gekommen. Ich
habe im Keller die Tauchsachen meiner Eltern gefunden und wollte dann auch tauchen lernen.
Jetzt binich gerade dabei, mein DTSA** zu machen.

Habt ihr auch noch andere Hobbys als das Tauchen?

Ines: Ich lese gerne lber Geschichte und Biographien, aulRerdem mache ich gern Yoga. Ich
bin auch Yoga-Lehrerin.

Petra: Ich fahre gerne Ski, Fahrrad und Motorrad.

Uwe: Und ich fahre auch gerne Ski, Fahrrad und wenn ich Zeit habe auch Motorrad.
Georg: Ich fahre auch Motorrad.

Ann-Kathrin: Ich leite eine Pfadfinder-Jugendgruppe.

Josef: Tauchenist mein grofRes Hobby.

Katharina: Ich spiele Klarinette und tanzen macht mir grof3en SpafR.

Colin: AuBer Tauchen fahre ich gerne mit dem Fahrrad und Longboard, spiele Gitarre und
Trompete.

Und wie hat euch das LaJul a gefallen?

Ines: Alles hat perfekt geklappt, die Ubergabe und die Organisation. Viele Leute haben mit
einem riesigen Engagement sehr gut zusammengearbeitet und eine super Arbeit abgeliefert.
Esistein wirklich gelungenes Tauchlager.

Josef: Es war das erste LaJuLa unter neuer Leitung und dafiir hat es super geklappt. Der
Ablauf war reibungslos.

Uwe: Ich finde es gut, dass auf diesem Tauchlagerimmer wieder unterschiedliche Charaktere
zusammen kommen.

Thomas: Wir haben als Team gut zusammengearbeitet, jeder hat mitgeholfen und es gab
keine Streitereien. Wir haben fir alles eine L6sung gefunden.

Ann-Kathrin: Fir uns war die Organisation Neuland, aber ich glaube, ein frischer Wind hat
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dem Lager gut getan. Die Tauchertaufe hat gut geklappt und aus den kleinen Fehlern haben
wir fir das ndchste Mal gelernt.

Colin: Das Lager war gut geplant, es hat alles geklappt und ich mag die Gemeinschaft mit
anderen Jugendlichen.

Habt ihr noch irgendwelche Wiinsche?

Petra: Ja, ich wiinsche mir mehr Berichte von Veranstaltungen von den Vereinen fiir unsere
LVST-Homepage. Vielleicht gibt das auch anderen Vereinen neue Anregungen und Ideen.

Uwe: Und ich wiinsche mir fir die Zukunft, dass das Ehrenamt im Verein wieder mehr
geschatzt wird.

Katharina und Colin: Ein Wunsch an die Ausbilder: Es werden derzeit beim LaJulLa keine
Gruppenfiihrung- und Nachttauch-Brevets abgenommen. Das LaJula bietet sich doch daftr
an, diese Brevets abzunehmen, denn hier kommen die TLs und Jugendlichen zusammen.

Die Interviews flihrten Katharina und Colin.

Autoren: Ines Heinrich, Colin Erlenbach, Ann-Kathrin Berndt
Bilder: KaiHornemann
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16.07.2016 LVST Kindertauchseminar

Am Samstag fand zum zweiten Mal das LVST-Seminar ,Kindertauchen* am Jégerweiher
statt. Den 10 Teilnehmern mit 9 Kindern und Jugendlichen brachten die Kursleiterin Ines (TL2)
und zwei Referentinnen Yasmine (TL2 / Meeresbiologin) und ich (Trainer C), einige
Besonderheiten des Kindertauchens naher.

Zuvor hatten die Teilnehmer sich die Theorie des VDST-Kindertauchens, Informationen Uber
polizeiliches Fuhrungszeugnis, medizinische Besonderheiten, Fdérderméglichkeiten und
Vieles mehr, selbststdndig Uber die digitale Lernplattform des VDST erarbeitet. So wurde
einiges Bekannte wiederholt und es waren etliche Tipps dabei, worauf man beim Tauchen mit
Kindern achten sollte.

Jetzt ging es an die Praxis: Alle waren punktlich und bei einem Superwetter freute sich jeder
auf schdéne und erlebnisreiche Tauchgange. Mit groRer Freude ging es an den ersten
Tauchgang. Jeder wollte zeigen was er kann. Es funktionierte auch alles bestens: Die erste
Stufe war vom Kopf weg angebracht, die Gerate wurden an das Wasser gebracht und die
Kinder bestens umsorgt.
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Nicht nur die Teilnehmer hatten einiges zu bieten sondern auch der See. Trotz der schlechten
Sicht wurden viele Babyhechte und Sonnenbarsche gesichtet. Yasmine beantwortete einige
Fragen zum See aus biologischer Sicht.

Nach einer kurzen Feedbackrunde und einer schnellen Stdrkung ging es in neuen
Gruppierungen ins Wasser. Es wurde einmal in einer Zweier-Konstellation (ein Kind und ein
TL/Trainer) und einmal in einer Dreier-Konstellation (ein Kind und zwei TL/Trainer) getaucht.

Beide Kombinationen brachten neue Erfahrungen: In der Zweier-Konstellation hatte man das
Kind direkt an der Seite und musste sich nur darauf konzentrieren. In der

Dreier-Konstellation konnte man die Aufgaben verteilen, d. h. einer ibernimmt die Orientie-
rung und der andere fuhrt die Gruppe. Auch der zweite Tauchgang verlief super. Die Tipps vom
Vormittag wurden erfolgreich angewendet.
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Es gab eine zweite Feedbackrunde und vor allem die Kinder waren begeistert: ,Ich habe mich
noch nie so sicher gefiihlt!®, so eines der Kinder.

Wer wollte, konnte jetzt am Kinderyoga teilnehmen. Mit AtemUbungen zur Entspannung ging
es los und wie im Kinderyoga Ublich, wurde an Hand einer Geschichte die Yogaeinheit aufge-
baut. Es wurde Uber die Matten gesprungen, angehalten und spielerisch die Ubungen wie
Frosch, Boot usw. ausprobiert, Fir einige war es eine neue Erfahrung, wie man mit so
einfachen Mitteln so viel Spaf} an der Bewegung gemeinsam mit Kindern hat!

In der Zwischenzeit war der Grill
bestlickt worden und beim
B gemeinsamen Essen konnten
die Erlebnisse des Tages unter-
einander ausgetauscht werden.
§ Beim Héanger beladen packten
i nachher alle mit an und
| vielleicht kommt im né&chsten
Jahr der eine oder andere
Wiederholungstéter.

Ich freue mich auf jeden Fall darauf!

Bericht: Ann-Kathrin Berndt, Trainer C und Jugendleiterin
Bilder: Kai Hornemann mit Foto Assistent Colin
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03.09.2016  42. Landesmeisterschaft Rheinland-Pfalz im
Flossenschwimmen und Streckentauchen 2016

Am 3. September war es endlich wieder soweit. Die 42. Landesmeisterschaft im Flossen-
schwimmen und Streckentauchen fand statt - dieses Jahr mit perfektem Wetter und mit einer
sehr schénen Atmosphére. Ganz im Gegensatz zum letzten Jahr, in dem die Wettkdmpfer
einen Grolteil ihrer Zeit im Warmeraum verbracht und trotzdem noch gefroren hatten, holten
sich dieses Jahr sogar viele einen Sonnenbrand.

Vor dem Wettkampf bereiteten die Schwimmmeister zusammen mit der TSG Bad Kreuznach
das Becken und die AufReneinrichtung fir den Wettkampf vor. Vielen Dank fir die super
Vorbereitung und die Organisation wahrend des Wettkampfes an dieser Stelle an unseren
neuen LVST-Fachbereichsleiter fur Wettkampfsport Georg.

Ebenfalls ein grofRes Dankeschdn geht an alle Wettkampfrichter und das Wettkampfburo,
ohne die die Ausrichtung der Landesmeisterschaften gar nicht méglich gewesen wére.

Um 9 Uhr kamen die ersten Vereine. Insgesamt neun Vereine aus NRW, Sachsen, Hessen
und naturlich Rheinland-Pfalz fanden sich punktlich im Freibad Salinental in Bad Kreuznach
ein, sodass um 10 Uhr der Wettkampf wie geplant beginnen konnte.

Der Wettkampf startete ziigig mit den 100m ST, gleich im Anschluss kamen die 400m FS. Far
manche war das ziemlich stressig da sie mehrere Laufe hintereinander hatten und gerade bei
kurzen Strecken hétte eine kleine Pause gut getan. Nach vielen erfolgreichen Laufen kam
dann auch endlich die heif} ersehnte Mittagspause, in der sich alle tiber das vom TGS Bad
Kreuznach aufgebaute Buffet hermachten.
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Um 14 Uhr begann dann der zweite Abschnitt des Wettkampfes mit der Hebeboje, die wie
immer fir grofRen SpaR sorgte. Eines der Highlights waren auch wie immer die Staffeln. Es
gab wie letztes Jahr, abgesehen von den Ublichen Damen- und Herrenstaffeln, auch wieder
die allseits beliebten Mixedstaffeln. Es wurden tolle Ergebnisse erzielt und besonders unsere
jungeren Teilnehmer freuten sich unglaublich Uber die schénen Pokale und Medaillen. Hier
sind die Sieger der Mixed-Staffel stolz auf dem Siegerpodest. AuBerdem gab es wieder
Pokale fiir den jungsten Teilnehmer und die jingste Teilnehmerin, die die Jingsten stolz auf
dem Podest prasentierten. Auch ein Pokal fir den Verein mit der langsten Anreise wurde
vergeben.

Wir bedanken uns nochmal bei allen Helfern um das
Becken, ohne die so ein Event nicht mdglich gewesen
ware! Es war eine tolle Stimmung bei unserer kleinen,
aber feinen Landesmeisterschaft und wir laden Euch alle
heute schon fiir das nachste Jahr zur 43. Landesmeister-
schaft nach Bad Kreuznach ein!

Text: Colin Erlenbach und Katharina Germer
Bilder: KaiHornemann
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Neobiota - Neue Arten im Mittelmeer

Im Rahmen meines Individuellen Projektes der Schule fiir
' Hochbegabtenférderung/Internationale Schule am Otto-
Schott-Gymnasium Mainz-Gonsenheim habe ich mich vom 4.
bis 15. Juli 2016 mitinvasiven Arten im Mittelmeer beschéftigt.

Am Beispiel von Kas in der Tirkei habe ich praktisch
untersucht, in wie weit sich invasive Arten dort in den letzten
Jahren verbreitet haben. Diese Arten werden wissenschaftlich
Neozoen, also ,neue Tiere“ und Neophyten, ,neue Pflanzen*
genannt und zusammenfassend als Neobiota bezeichnet. Als
,heue* Arten definiert sind all diese, die nach der Entdeckung Amerikas durch Columbus,
1492, auf direktem oder indirektem Weg unter Mitwirkung des Menschen in neue Gebiete
gelangt sind und dort seit 25 Jahren bzw. 3 Generationen wild leben. In das Mittelmeer
kommen viele dieser Neobiota tiber den Suezkanal aus dem Roten Meer. Andere Tiere und
Pflanzen werden Uber Ballastwasser in Frachtschiffen Giber den ganzen Globus gebracht und
am Zielort mit Ablassen des Wassers in neuen Gebieten unbemerkt freigelassen. Dabei sind
stdndig mehrere Tausend Arten unterwegs und werden zu geographisch sehr weit
voneinander entfernten Orten transportiert. Dennoch Uberleben nur wenige von ihnen und nur
ein Bruchteil schafft es eine neue Population am Zielort aufzubauen.

Zusammen mit der Tauchbasis Lykia Diving in Kas, bei der ich seit 2011 regelmaRig tauche
konnte ich gut an verschiedenen Tauchplatzen
Fische und Tiere beobachten und den Bestand mit
dem der letzten Jahre vergleichen. Aufgrund eines
Projektes der gesamten tlirkischen Tauchschulen in
Kas hat sich der Fischbestand dort in den letzten
drei bis vier Jahren stark vergrofert, da sich die
Tauchschulen daflr eingesetzt haben, dass die
Fischerei in den Tauchgebieten verboten wird. Da
das Wasser in der Turkei relativ warm ist, kdnnen
auch Lebewesen aus Sudostasien, welche die
Warme gewohnt sind, sich gut in den neuen Gebieten etablieren, die bislang zu kalt fur sie
waren. Fachleute gehen zusétzlich davon aus, dass kiinftig durch die Klimaerwarmung noch
mehr fremde Organismen in manchen Regionen FuR fassen kdnnen. Auch der gegeniiber
anderen Mittelmeerregionen héhere Salzgehalt des Ostlichen Mittelmeeres erleichtert den
Einwanderern aus dem Roten Meer die Verbreitung. So sieht man auch in Kas immer mehr
Arten, die Uber den Suezkanal kamen und sich dort etabliert haben. Besonders aufgefallen
sind mir dabei Kaninchenfische, Kugelfische und Rotfeuerfische. Rotmeer-Kaninchenfische
sind trotzihrer nicht allzu groRen GréRRe sehr gefralig und haben so in den letzten Jahren circa
zwei Drittel des gesamten Bestandes der natlrlichen Seegraswiesen gefressen.
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Flotenfisch Brauner Zackenbarsch B Rotmeer Kaninchenfischschwarm

Diese sind eine wichtige Nahrungsquellen fur viele andere Tiere wie zum Beispiel
Schildkréten und dienen auRerdem als Kinderstube vieler Jungfische. Der Hasenkopf-
Kugelfisch gilt ebenfalls als gefraRiger Neuankémmling und ist durch seine Fahigkeit sich
aufzublasen gut geschiitzt vor anderen Arten.

Mit ihren giftigen Stacheln sind Hasenkopf-
Kugelfische jedoch nicht nur fir andere
Unterwasserbewohner eine Gefahr sondern
auch fir uns Menschen. Sie wurden in Kas das
erste Mal vor drei Jahren entdeckt, sind aber
jetzt bei jedem Tauchgang vielfach zu sichten.

Eine ganz besondere Plage in vielen Teilen der
Welt ist nun auch seit 2015 in der Turkei
anzutreffen - der Rotfeuerfisch. Er kann alle vier
Tage das ganze Jahr hindurch laichen und so
bis zu zwei Millionen Eier jahrlich mit der Stromung im Meer verteilen und sich dadurch rasant
schnell vermehren. Sein Gift enthalt Acetylcholin und 16st Muskelzucken bei Menschen aus,
ist aber nicht tédlich. Rotfeuerfische setzen ihr Gift nicht fir den Beutefang sondern fur ihre
eigene Verteidigung ein. Sie sind Fleischfresser und erndhren sich hauptsachlich von kleinen
Fischen oder auch Krebstieren. Das Problem ist jedoch, dass sie sehr viel fressen und somit
die Gefahr besteht andere Arten zurlickzudrangen. In anderen Gebieten der Welt sind sie
bereits eine grolie Plage und werden von Fischern und Tauchern gejagt, so dass sich sogar
ein kleiner Wettbewerb entwickelt hat, bei dem der gewinnt, der am meisten dieser Fische
fangt und tétet. Die groRen Zackenbarsche, die sich bei jedem Tauchgang sichten lassen
haben in dem asiatischen Fisch jedoch eine neue Nahrungsgrundlage gefunden. Theoretisch
kénnten sie die Plage einddmmen, praktisch kénnte dies in Kas deswegen funktionieren, da
Zackenbarsche, nicht wie in anderen Gebieten, als Speisefisch Uberfischt werden.

Hasenkopf Kugelfisch

Allgemein kann man sagen, dass fast alle invasiven Arten einen gewissen Abwehr-
mechanismus entwickelt haben, um sich vor anderen Tieren zu schiitzen. Dennoch leben sie
weitgehend friedlich nebeneinander, so dass mir nicht aufgefallen ist, dass die ein oder
andere Art in den letzten Jahren komplett zurlick gedréngt worden ist. Als problematisch
werden Neobiota ndmlich erst dann eingestuft, wenn sie einheimische Arten verdrangen und
gefahrden, heimische Okosysteme verandern, wirtschaftliche Schaden verursachen, oder die
Gesundheitder Menschen in Gefahr bringen.

Bericht und Bilder: Judith Senger
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LVST Tauchlehrer

Heiko Ambach, Marie-Juchacz-Str. 1, 55128 Mainz, Handy: 0160/96037929,
Email: Heiko.Ambach@web.de
TL2

Tassilo Arndt, Moselstr. 10, 67117 Limburgerhof, Tel. priv.: 06236/415808,
Handy: 0173/3250328, Email: Tassilo.arndt@web.de
TL2

Frank Balsen, Anemonenweg 48, 68305 Mannheim, Tel. priv.: 0621/7482755,
Fax: 0621/7482754, Email: kontakt@balsen.de
TL2

Herta Bassauer, Eggioltstrale 47, 55411 Bingen, Tel. priv.: 06725/2647, Fax: 06725/5864,
Handy: 0162/9317446, Email: LVST.Bassauer@t-online.de
TL1

Thomas Behrer, Breitenweg 22, 67435 Neustadt, Tel. priv.: 06321/968052,
Email: Thomas_Behrer@web.de
TL1

Andre Behrndt, KreuzstraRe 49, 55218 Ingelheim, Tel. priv.: 06130/919559,
Handy: 0174/3007660, Email: andrebehrndt@web.de
TL2

Erwin Beitz, Kerschensteinerstr. 74, 55122 Mainz, Tel. priv.: 06131/381741,
Email: Erwin.Beitz@Online.de
TL2

Rolf Bentz, Miihlweg 19, 67229 Grosskarlbach, Tel. priv.: 06238/989791,
Email: rolfpetradtg@aol.com
TL2

Jirgen Bermel, Remigiusstralle 21, 56653 Wassenach, Tel. priv.: 02636/2821,
Handy: 0170/7635985, Email: jpbermel@googlemail.com
TLA1

Manfred Bohn, Hauptstral3e 89, 67361 Freisbach, Tel. priv.: 06344/9442304,
Handy: 0175/3325069, Email: manfred.bohn1@gmx.de
TL2

Peter Borsch, Am Fischweiher 10A, 56244 Vielbach, Tel. priv.: 02683/966440,
Email: peterborsch@gmx.de
TL2

Christoff Brand, Aufderlangen Lein 67, 55120 Mainz, Tel. priv.: 06131/4940676,
Handy: 0175/4121810, Email: christoff.borand@gmail.com
TL2

Peter Brunner, Binsfeld 102, 67346 Speyer, Tel. priv.: 06232/83422,
Handy: 0176/55606098, Email: psbrunner@web.de
TL3
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LVST Tauchlehrer

Lars Czubatinski, Am Wasserstollen 24, 67705 Trippstadt, Tel. priv.: 06306/9916040,
Email: czubatinski@web.de
TLA1

Gunter Daniel, Lappentascher StralRe 16, 66459 Altstadt, Email: gunter.daniel@online.de
TL2

Erich Diendorf, Brunnenstr 32, 54317 Gusterath, Tel. priv.: 06588/982773,
Handy: 0175/3301793, Email: icedeepdiver1@aol.com
TL1

Simone Dungs, ScheffelstralRe 17, 68782 Brihl, Tel. priv.: 06202/127311,
Email: myskin-kosmetik@web.de
TL1

Hartmut Ehret, Obere Hauptstr. 97a., 76863 Herxheim, Tel. priv.: 07276/5522,
Email: hartmutehret@web.de
TL1

Klaus Erbar, In der Laach 95, 56072 Koblenz, Tel. priv.: 0261/43180, Fax: 0261/14570,
Handy: 0172/6502372, Email: Castello69@gmx.de
TL2

Ralf Fabian, Petronellastralle 20b, 76887 Bad Bergzabern, Tel. priv.: 06343/6100815,
Fax: 06343/6100224, Email: fabians-bza@t-online.de
TLA1

Edi Fachbach, Im Grubenfeld 8, 56410 Montabaur, Tel. priv.: 02602/8386073,
Handy: 0170/9017915, Email: edwin.fachbach@web.de
TL2

Heike Fachbach, Im Grubenfeld 8, 56410 Montabaur, Tel. priv.: 02602/8386073,
Handy: 0151/19400382, Email: heikefachbach@web.de
TL2

Sonja Fichtner, Im Frihgarten 10, 66989 Hoheischweiler, Tel. priv.: 06331/63248,
Email: sonja.matzky@freenet.de
TL1

Gerald Forg, Ruhestr. 14, 55127 Mainz - Marienborn, Email: info@aesculap-diving.de
TL2

Reinhard Friedel, Ferdinand-Scholling-Ring 4, 65934 Frankfurt, Tel. priv.: 069/7474980,
Handy: 01522/9547335, Email: reinhard_friedel@web.de
TL3

Peter Gaa, Medardusring 224, 67112 Mutterstadt, Tel. priv.: 06234/92110,
Fax:06234/92112, Handy: 0171/8601794, Email: Peter. Gaa@twl.de
TL3
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LVST Tauchlehrer

Bernhard Gaab, RottstralRe 47, 67061 Ludwigshafen, Tel. priv.: 0621/582438,
Fax: 0621/582438, Email: B.C.Gaab@kabelmail.de
TL2

Petra Geistler, Rohrstrale 31, 67482 VVenningen, Tel. priv.: 06323/80362438,
Handy: 0170/9694735, Email: info@petrageistler.de
TL2

Christian Gisa, Friedrich-Ebert-Str. 2, 67346 Speyer, Tel. priv.: 06232/670393,
Email: chrisgisa@gmx.de
TLA1

Yasmine Goébel, Im Glauer 17, 55413 Weiler, Tel. priv.: 06721/993578,
Email: YasmineGoebel@gmx.de
TL2

Ralf Haben, Mozartweg 27, 56727 Mayen, Tel. priv.: 02651/498312,
Handy: 0157/56562765, Email: ralf_haben@yahoo.de
TL2

Marion Hanitzsch, Kurfirstenstr 39, 67061 Ludwigshafen, Tel. priv.: 0621/584639,
Email: mahakako@t-online.de
TL2

Elmar Heide, Am Rehkampf, 55262 Heidesheim, Tel. priv.: 06132/58204,
Email: ElImarHeide@t-online.de
TL1

Ines Heinrich, Riidesheimer Str.10, 55218 Ingelheim, Email: ines-Heinrich@t-online.de
TL2

AngelaHennings, Kalkofenweg 6, 55130 Mainz, Tel. priv.: 06131/690834,
Email: ahennings@hotmail.de
TL2

Dieter HeBler, Zum Kuckucksberg 4, 56567 Neuwied, Tel. priv.: 02631/53975,
Fax:02631/958476, Email: dieter@hessler-computersysteme.de
TL1

Hans Holz, Rémerstr. 80, 54329 Konz, Tel. priv.: 06501/998580, Handy: 0170/4434480,
Email: hans@trierer-sportaucher.de
TL2

Olaf Hommes, Strohnerstralle 14A, 54558 Gillenfeld, Handy: 0172/2607639,
Email: olaf.hommes@web.de
TL2

Rainer Jacob, Inden Teilern 22, 55129 Mainz, Tel. priv.: 06131/45298,
Email: Plazebo@aol.com
TL1
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LVST Tauchlehrer

Jan Peter Jagenow, Eisgasse 4a, 76865 Rohrbach, Tel. priv.: 06349/963865,
Email: jan.jagenow@gmail.com
TL2

Uli Jaus, Kafertalerstr.47, 68167 Mannheim, Email: uli.jaus@googlemail.com
TL2

Ralf Kautz, Auf Kramel 25, 67784 Lauterecken, Tel. priv.: 06382/8874,
Email: ralf@checkpoint-merker.de
TL2

Mirijam Kellner, Kreuzstralle 42, 67583 Guntersblum, Handy: 0175/5415619,
Email: MK275@gmx.de
TL2

Hans-Joachim v. Kiel, Kéngisbergerstr. 41, 65830 Kriftel, Tel. priv.: 06192/46775,
Email: von.Kiel@t-online.de
TL1

Rolf Kleinhans, Parkstrasse 4, 56412 Gorgeshausen, Tel. priv.: 06485/911585,
Fax: 06485/911889, Email: rolfkleinhans@web.de
TLA1

Stefan Klesy, Scharfeneckstr. 2, 76829 Landau, Tel. priv.: 06341/930180,
Email: Stefan.Klesy@gmx.de
TLA1

Kay Koch, Peter Schréderstralle 11, 54294 Trier, Tel. priv.: 0651/1706100,
Handy: 0175/8483324, Email: Kay.Koch@gmx.de
TL3

Karl Kégel, Kurfiirsten Str.39, 67061 Ludwigshafen, Tel. priv.: 0621/584639,
Email: mahakako@t-online.de
TL2

Peter Kolb, Bendorfer-Str. 37, 56566 Neuwied, Tel. priv.: 0151/16218835,
Email: p.Kolb@t-online.de
TLA1

Norbert Kénig, Eulenweg 5, 67317 Altleiningen, Tel. priv.: 06356/2750270,
Email: nuw.koenig@gmail.com
TL3

Karl Kramer, Am Gallichten 9, 35398 GielRen, Tel. priv.: 06403/77770, Fax: 06403/77710,
Handy: 01573/4017770, Email: Karl@Rebreather.de
TLA1

Dirk Krug, Fichtenweg 22, 56218 Mihlheim-Karlich, Tel. priv.: 02630/956688,
Handy: 0151/41422860, Email: dirk.krug@web.de
TLA1
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LVST Tauchlehrer

Hans Kudis, Albert-Schweizer-Str. 16, 76761 Rilzheim, Tel. priv.: 07272/75872,
Fax: 07272/730272, Handy: 0172/6739466, Email: hans.kudis@googlemail.com
TLA1

Riidiger Kunz, Dietesheimer Str. 75, 63165 Mihlheim, Email: ruedkunz@web.de
TL2

Sascha Kunz, Jakob-Sandt-Str. 20, 66954 Pirmasens, Tel. priv.: 06331/48855,
TL2

Alexander Kurz, Disibodenbergblick 5, 55571 Odernheim am Glan,
Handy: 0173/8072399, Email: a.kurz@gmx.de
TL2

Jorg Kybelka, RheinstralRe 15 B, 64683 Einhausen, Handy: 0151/52551050,
Email: joerg@kybelka.de
TLA1

Wilfried Kybelka, Eichendorffstr. 30, 67373 Dudenhofen, Tel. priv.: 06232/93983,
Fax: 06232/980405, Handy: 0160/97851170, Email: wilfried@kybelka.de
TL2

Karin Ledtermann, Glockenstralle 32, 66953 Pirmasens, Tel. priv.: 06331/62426,
Fax: 06331/62497, Email: Ledtermann.Karin@gmx.de
TL2

Heike Lorenz, Schwester-Anne-Str. 21, 55452 Rimmelsheim, Tel. priv.: 06721/994422,
Handy: 0162/9667111, Email: heilorenz@aol.com
TL2

Gerd Martin, Mauerweg 20a, 67473 Lindenberg, Fax: 06325/18422,
Email: mcblubb@gmx.de
TL3

Raimund Mattern, Forsterstralle 9, 55116 Mainz, Tel. priv.: 06131/382968,
Email: raimundmattern@freenet.de
TL2

Stephan Mattern, Ahornweg 12a, 67346 Speyer, Tel. priv.: 06232/497911,
Email: stephan@mattern-privat.de
TL2

Martin Mayer, Kirchstr. 3, 76848 Lug, Tel. priv.: 06392/60300,
TLA1

Marco Medam, Uhlandstr. 28, 67125 Dannstadt-Schauernheim,
Email: Marco.Medam@gmx.de
TL1
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LVST Tauchlehrer

Christel Meier, Gartenstr. 14, 56379 Steinsberg, Tel. priv.: 06439/6573,
Email: Divemate@freenet.de
TL2

Alexander Mithimann, HauptstralRe 8, 76846 Hauenstein, Tel. priv.: 06392/60148,
Handy: 0177/1707389, Email: 200bar@gmx.de
TLA1

Oliver Miiller, Steinstr. 60, 76889 Klingenmunster, Email: Mitch_999@web.de
TLA1

Stefan Neeser, Frihmesserstr. 23, 69231 Rauenberg, Tel. priv.: 0160/3603187,
Fax: 06222/664149, Email: stefan.neeser@sap.com
TL2

Hans Noack, Klostergasse, 55595 Hiiffelsheim, Handy: 0171/6588787,
Email: noackhans@freenet.de
TLA1

Frank Olbert, Jagststr43, 67117 Limburgerhof, Tel. priv.: 06236/428900,
Email: scheurer007 @freenet.de
TL2

Nurmi Paavo, Hauptstr. 32, 67308 Ottersheim, Tel. priv.: 06355/1557,
Handy: 0174/7182738, Email: tauchen@paavo.de
TL2

Christian Paruzynski, NeustralRe 23, 67578 Gimsheim, Tel. priv.: 06249/804242,
Handy: 0178/8829064, Email: Paru_online@web.de
TL2

Markus Pauly, Schieferweg 1, 56244 Helferskirchen, Tel. priv.: 02602/17508?7?,
Fax: 02602/180847?7?, Email: MP@PundB.com
TLA1

Steffen Peter, Im Taubentrank 18, 55452 Windesheim, Tel. priv.: 06707/8188,
Email: bsh-s.peter@t-online.de
TLA1

Bernd Prof. Deventer, Ahornstral’e 19, 55597 Gumbsheim, Tel. priv.: 06703/3661,
Email: deventer@fh-bingen.de
TLA1

Werner Ré6mer, Hauptstr. 284, 67067 Ludwigshafen, Email: werner.roemer@gmx.net
TL2

SandraRoos, Inden Rauhweiden 13, 67354 Rémerberg, Tel. priv.: 0160/95431278,
Email: sandra@roos-roemerberg.de
TLA1
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LVST Tauchlehrer

Harald Schneider, Ahornweg 4, 56244 Otzingen, Handy: 0172/6666393,
Email: schneider_harald@icloud.com
TL2

Nadine Schneider, Disibodenbergblick 5, 55571 Odernheim am Glan,
Handy: 01522/9489425, Email: n.schneider@gmx.de
TL2

Frank Schénholz, In der Mérschgewanne 48, 67065 Ludwigshafen,
Tel. priv.: 0621/54590440, Handy: 0177/6752912, Email: Frank.Schoenholz@t-online.de
TL1

Bernhard Schuster, Ernst Udet Str 17, 67435 Neustadt, Tel. priv.: 06327/5950,
Email: Bernhard.Schuster@dwv-neustadt.de
TL2

Eric Simgen, Nibelungenstralie 7, 67112 Mutterstadt, Tel. priv.: 06234/920239,
Email: e.simgen@web.de
TL2

Tanja Sittig, Birkenstr.3, 56412 Heilberscheid, Tel. priv.: 06485/880990,
Email: sittig.gross@freenet.de
TL2

Michael Spillner, Im Gehren 10, 55257 Budenheim, Tel. priv.: 06139/6480,
Email: spillner.michael@t-online.de
TL1

Achim Siiss, Schwanengasse 1, 55252 Mainz-Kastel, Tel. priv.: 06134/258815,
Email: achim-suess@t-online.de
TL2

André Sydowitz, Konradstr. 45, 47475 Kamp-Lintfort, Tel. priv.: 02842/973030,
Handy: 0160/96898344, Email: sydowitz@gmail.com
TL2

Georg Theis, Jahngasse 9a, 55545 Bad Kreuznach, Tel. priv.: 06758/969595,
Handy: 0171/3736934, Email: georg.theis@gmx.de
TLA1

Jan Peter Thomassen, Grof3str. 21a, 67149 Meckenheim, Tel. priv.: 06326/981893,
Email: dutch-diver@gmx.de
TL3

Gerd Thome, Vordere Dell 45, 54568 Gerolstein, Tel. priv.: 06591/9430234,
Email: gerd.thome@web.de
TLA1
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LVST Tauchlehrer

Norbert E. Weber, Medardusring 158, 67112 Mutterstadt, Tel. priv.: 06234/6307,
Email: new.norberteweber@t-online.de
TL2

Roland Weber, Hauptstralie 17, 67378 Zeiskam, Handy: 0160/7968260,
Email: havendiver@web.de
TL2

Friedhelm Weishaar, Staden 140a, 54439 Saarburg, Email: info@saarflotte.de
TL3

Petra Weishdupl, Am Kirchgraben 6, 67459 Bohl-Iggelheim, Tel. priv.: 06324/970201,
Handy: 0176/41750943, Email: Weishaeupl.Strassburger@t-online.de
TL3

Uwe Weishaupl, Am Kirchgraben 6, 67459 Bohl-Iggelheim, Tel. priv.: 06324/970201,
Fax: 06324/966373, Handy: 0176/41793826, Email: Weishaeupl.Strassburger@t-online.de
TL4

Siegfried Witt, Mihlstrasse 15, 67105 Schifferstadt, Email: siegfried.witt@gmx.de
TL2

Diese Liste wird von der Abt. Ausbildung gefuihrt, die Angaben beruhen auf dem Stand vom
19.08.2016. Eventuelle Anderungen sind méglichst zeitnah weiterzugeben. Eine stets
aktualisierte Version ist der LVST- Web-Seite zu entnehmen. Einige Angaben beruhen auf
Freiwilligkeit, sodass nicht alle Angaben komplett sein miissen.
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Landesverband Sporttauchen Rheinland-Pfalz e.V.
Anschriften der Vereine

Altenglan TSV, Martin Géddel, Oberes Schleidchen 18, 66885 Bedesbach, Tel.: 06381/ 2097, E-Mail:
martin.goeddel@t-online.de, Homepage: www.westricher-blubbis.de

Altrip Aqua Club, Bernd Gerauch, Slevogtweg 7, 67122 Altrip, Tel. priv.: 06236 / 39238, E-Mail:
bernd.gerauch@web.de, Homepage: www.aquaclub-atlantis.de

Alzey Delphin TC, Christian Geier, Umenstr.5, 55288 Gabsheim, Tel. priv. 06732 / 63806,
E-Mail: info@anwalt-geier.de

Andernach Sporttaucher, Ralf Haben, Mozartweg 27, 56727 Mayen, Tel. priv.: 02651 /498312,
Mobil: 01577 /3831632, E-Mail: ralf_haben@yahoo.de

Andernach TC Atlantis, Jirgen Bermel, Remigiusstr. 21, 56653 Wassenach, Tel. priv.: 02636 / 2821,
E-Mail: vorstand@tca-andernach.de, Homepage: www.tca-andernach.de

Bad Kreuznach TSG, Harald Dettmer, Hauptstr. 25, 55576 Pleitersheim, Tel. priv.: 06701 / 960512,
E-Mail: erster-Vorsitzender@tauchsportgruppe.de, Homepage: www.tauchsportgruppe.de

Bad-Breisig TSF, Dieter HeRler, Zum Kuckucksberg 4, 56567 Neuwied, Tel. priv.: 02631/ 53975,
E-Mail: dieter@hessler-computersysteme.de, Homepage: www.tsf-bad-breisig.de

Bingen Underpressure, Peter Sauder, Osterweg 5, 55595 Sponheim, Tel. priv.: 0172 / 6674228,
E-Mail: psa-deep-blue-water@gmx.de, Homepage: www.underpressure-diver.de

Bingen BTC, Volker Bockius, SelztalstraBe 77a, 55218 Ingelheim, E-Mail: vorsitzender@btc-bingen.de
Homepage: www.btc-bingen.de

Bingen Biidesheim TUS Seestern Taucher, Jirgen Braun, Waldstr. 46, 55411 Bingen,
Tel. priv.: 06721 / 14325, E-Mail: triton@seesterne.de, Homepage: www.seesterne.de

Budenheim TC Wasserfloh, EImar Heide, Am Rehkampf 15, 55262 Heidesheim, Tel. priv.: 06132 / 58204,
E-Mail: mailto: elmarheide@t-online.de, Homepage: www.tcwasserfloh.de

Diez TWC, Christel Meier, Gartenstr. 14, 56379 Steinsberg, Tel.: 06439 / 6573,
E-Mail: meier.steinsberg@t-online.de, Homepage: www.twc-diez.de

Frankenthal TC Atoll, Florian Briinicke, Fliederweg 6, 68723 Schwetzingen, Tel. priv.: 06202 / 923340,
E-Mail: provend@gmx.de, Homepage: www.tsc-atoll.de

Gerolstein TC, Conny Thesen, Lorenstrale 8, 54570 Neroth, Tel. priv.: 06591 / 98000,
E-Mail: info@tauchclub-gerolstein.de, Homepage: www.tauchclub-gerolstein.de

Gimbsheim TC Atlantis, Christian Parauzynski, Neustrafle 23, 67578 Gimbsheim, Tel. priv.: 06249 / 804242,
E-Mail: tc.atlantis.gimbsheim@gmx.de

Ingelheim TC Koralle, Winfried Marx, Ringgasse 3, 55218 Ingelheim
Tel. priv.: 06132 / 75593E-Mail: winfried. marx@tckoralle.de, Homepage: www.tckoralle.de

Ingelheim TC Flotte Flosse, Ines Heinrich, Riidesheimer Str. 10, 55218 Ingelheim
Tel. priv.: 06132/ 712467E-Mail: info@flotteflosseingelheim.de, Homepage: www.flotteflosseingelheim.de

Kaiserslautern TC, Dr. Lars Czubatinski, Postfach 2705, 67615 Kaiserslautern
E-Mail: info@tauchsportclubkl.de, Homepage: www.tauchsportclubkl.de
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Kaiserslautern UW Rugby, Martin Sohn, Am Potzbacher Pfad 44, 67722 Winnweiler, E-Mail: uwr-k@web.de,
Homepage: www.uwr-kl.de

Klingenmiinster TSG, Stefan Bauer, In den Schelmengarten 33, 76889 Klingenmiinster,
Tel. priv.: 06349 / 7181, Handy: 0175 / 1816440, E-Mail: bauer.stefan@gmx.de,
Homepage: www.tauchsportgruppe-klingenmuenster.de

Klingenmiinster Tauchen & Mehr, Hans Kern, GroRwiese 4, 76889 Klingenmiinster,
Tel. priv.: 06349/7483E-Mail: kern-hans@web.de

Koblenz TSC, Dr. Wolfgang Derschum, Am Falkenhorst 21, 56075 Koblenz
Tel.: 0261 / 56345 E-Mail: derschum@rz-online.de, Homepage: www.tauchsportclub-koblenz.de

Lahnstein TC Sepia, Nadja Geipel, Im Palmensttick 51 a, 56072 Koblenz

E-Mail: nadja.geipel@tc-sepia.de, Homepage: www.tc-sepia.de

Landau Eisenbahner SV, Hartmut Ehret, Obere Hauptstrale 97, 76863 Herxheim

Tel .priv.; 07276 / 5522E-Mail: hartmutehret@web.de

Landau Turnverein 1861 im ASV, Manfred Huth, Hauptstr. 1,76744 Volmersweiler, Tel. priv.: 06340 / 1061,
Mobil: 0171 / 8244513, E-Mail: manfred.huth@online.de, Homepage: www.turnverein1861.de

Lauterecken TSV, Michael Soffel, Wolfsteinerstralle 3, 67753 Hefersweiler
Tel. priv.: 06363 / 994097E-Mail: msoffel@web.de, Homepage: www.tsvlauterecken.de

Ludwigshafen TC Orca, Werner Romer, Hauptstr. 284, 67067 Ludwigshafen
Tel. priv.: 0621 / 545131, E-Mail: vorsitzender@tcorca.de, Homepage: www.tcorca.de

Ludwigshafen Tauch-Team, Adrian Schmitt, Benngewannstr. 33, 67067 Ludwigshafen, Tel. priv.: 0621 /
526768, Mobil: 0163 / 2348827, E-Mail: adrian@familie-schmitt.de, Homepage: www.tauchteam-lu.de

Ludwigshafen TC, Claus Zusann, Postfach 21 73 08, 67073 Ludwigshafen, Tel. priv.: 0621 / 5478062,
E-Mail: info@tauchclub-ludwigshafen.de, Homepage: www.Tauchclub-Ludwigshafen.de

Mannheim-Ludwigshafen TSC, Roland Harttig, Postfach 211450, 67014 Ludwigshafen
E-Mail: vorstand@tsc-malu.de, Homepage: www.tsc-malu.de

Mainz TC Manta, Manfred Metag, Am Waldchen 7, 55270 Klein-Winterheim
Tel. priv.: 06136 / 87980E-Mail: Vorstand1@tc-manta-mainz.de, Homepage: www.tc-manta-mainz.de

Mainz Taucherfreundeskreis, Roland Klein, Magdeburgerstrale 53, 55218 Ingelheim
E-Mail: roland.klein@homann.de,

Montabaur TSG, Edwin Fachbach, Osterfeldstrae 8, 56235 Ransbach-Baumbach, Tel.: 02623 / 9246468,
Mobil: 0170/ 9017915, E-Mail: 1.vorsitzender@tsg-montabaur.de, Homepage: www.tsg-montabaur.de

Nassau TC, Edith Dumke, Zum Hallgarten 3, 56377 Seelbach,
Tel.:02604 / 7467E-Mail: edith.dumke@freenet.de

Neuburg TC, Harald Pirmann, Pappelstr. 4, 76776 Neuburg, Tel..07273 / 4094,
E-Mail: harald.pfirmann@web.de, Homepage: www.tauchclub-neuburg.de

Neustadt STC Nautilus, Volker Wolf, Lambertskreuzstrale 7a, 67466 Lambrecht
Tel.: 0171/ 3648367 E-Mail: info@stc-nautilus.de, Homepage: www.stc-nautilus.de
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Neuwied DUC, Katja Miinch, Postfach 1411, 56504 Neuwied
Tel.: 02622 / 4569E-Mail: info@duc-neuwied.de, Homepage: www.duc-neuwied.de

Nieder-Olm TC Krokodil, Rafael Martinez, Rektor-Roth-Str. 30, 55268 Nieder-Olm
Mobil: 0171 /5791731 E-Mail: r.martinez@tauchclub-krokodil.de, Homepage: www.tauchclub-krokodil.de

Oppenheim TSV Manatee, Jirgen Lenort, Givry-Allee 45, 55276 Oppenheim
Tel. priv.: 06133 / 927421E-Mail: juergen.lenort@web.de

Riilzheim TT MOBY DICK, Hans Huck, Albert-Schweitzer-Str. 19, 76761 Riilzheim
Tel. priv.: 07272 / 92176E-Mail: hans.huck@t-online.de, Homepage: www.tt-mobydick.de

Saarburg TSC, Holger Hartel, Kruterbergelchen 4, 54439 Saarburg
Tel. priv.: 06581 / 2294E-Mail: tsc-saarburg@gmx.de, Homepage: www.tsc-saarburg.de

Speyer TC Manta, Bernhard Gaab, Rottstraflte 47, 67061 Ludwigshafen
Tel. priv.: 0621 / 582438E-Mail: b.c.gaab@kabelmail.de, Homepage: www.mantaspeyer.de

Speyer TSC, Harald Mettler, Lessingstrale 9, 67227 Frankenthal
Tel. priv.: 06233 / 20910E-Mail: mettler@tsc-speyer.de, Homepage: www.tsc-speyer.de

Trier PST, Juan Angel Martin, Rémerstralle 7, 54332 Wasserliesch
Mobil: 0175 / 5250478E-Mail: pst-tauchen@t-online.de, Homepage: www.pst-taucher.de

Trierer Sporttaucher, Mario Rommelfanger, Tiefensteiner Str. 427, 55743 |dar-Oberstein
Tel. priv..06781/ 933109, Mobil: 0172 / 6840334, E-Mail: mario@trierer-sporttaucher.de
Homepage: www.trierer-sporttaucher.de

Windesheim TC Delphin, Richard Weyh, Im Schlossgarten 1, 55444 Waldlaubersheim
Tel. priv.: 06707 / 1569E-Mail: Richard@tcdw.de, Homepage: www.tcdw.de

Wissen / Sieg TSV, Stefan Krieger, Postfach 1312 57531
Tel. priv.: 02742 [ 912731E-Mail: padi-owsi@online.de, Homepage: www.tsv-wissen.de

Wittlich Sporttauchclub Oktopus, Uwe Knop, Im Bungert 16, 54518 Altrich,
Tel. priv.: 06571 / 1559E-Mail: uwe.knop@altreia.de, Homepage: www.dive-oktopus.de

Wollmesheim TC Nixe, Roland Weber, Haingeraide 72, 76857 Eufertal
Tel. priv.: 06345 / 93226E-Mail: havendiver@web.de

Worms 1. TC, Joachim Vollmer, Seekatzstrale 8, 67549 Worms
Tel .priv.; 06241 / 499166E-Mail: info@tauchclub-worms.de, Homepage: www.tauchclub-worms.de

Zweibriicken TV Stingray, Willi Starck, Hofenfelsstralle 87, 66482 Zweibriicken
Tel. priv.: 06332 / 18568E-Mail: tvstingray@onlinehome.de, Homepage: www.tvstingray.de

Zweibriicken Wassersportfreunde, Riidiger Schall
E-Mail: tauchwart@wsfzweibruecken.de, Homepage: www.wsfzweibruecken.de

Diese Liste wird von der Présidentin gefiihrt. Die Angaben beruhen auf dem Stand vom 30.09.2016.
Eventuelle Anderungen sind maglichst zeitnah weiterzugeben. Einige Angaben beruhen auf Freiwilligkeit,
sodass nicht alle Angaben komplett sein miissen.
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igh Pressure Solutions made by L&W!

Kompressoren

Hochdruck Kolbenkompressoren von 140-420 bar
mit Elektro-, Benzin- oder Dieselantrieb. Diese sind
auch fir Vordruckverfahren verfligbar.

Aufbereitung
Luftaufbereitung mit Kéltetrocknern oder
Filterstationen.

Speicher
Bedarfsgerechte Hochdruck Speicherldsungen in
modularer Bauweise.

Fiillleisten
Modulare Systeme, je nach Einsatzbereich auch in

Edelstahl mit Fillschiduchen oder Direktanschllissen.

Nitrox/Trimix
Mischkonsolen fiir die Partialdruckmethode und
Nitrox-Membran-Anlagen fiir Taucher.

()

.

Die Jugend LVST
Rheinland-Pfalz

bedankt sich herzlich bei der
Lenhardt & Wagner GmbH
fir den zum
Landesjugendlager 2016
zur Verfligung gestellten
Hochdruckkompressor!

COMPRESSORS

Lenhardt & Wagner GmbH

An der Tuchbleiche 39

68623 Hiittenfeld

Telefon: +49 (0) 62 56 / 8 58 80-0
Telefax: +49 (0) 62 56 / 8 58 80-14
eMail: info@lw-compressors.com

www.lw-compressors.com



Andreas Berz Peter Becker Peter Kénig
Mainz-Gonsenheim Ober-Olm Mainz-Finthen
06131 4971-2513 06131 4971-2581 06131 4971-2541

Jeder Mensch hat etwas, das ihn antreibt.

Wir machen den Weg frei.

Ihre Traum-Immobilie finanzieren wir

nach Ihren Winschen, auf lhren Bedarf
zugeschnitten und das zu Top-Konditionen.
Sondertilgung inklusive. Nutzen Sie jetzt
Zinssatze auf Allzeittief und sprechen mit
unseren Finanzierungsspezialisten.

VR-Bank Mainz EYJ

WWW.Vb'alzey'WormS.de Niederlassung der Volksbank Alzey-Worms eG mEER N




