
Jugendarbeit im VDST



Die Jugendarbeit im (Tauch)Sport ist über viele Ebenen organisiert
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Tauchvereine



Jugendarbeit ist im Gesetz verankert
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Jugendarbeit ist im Gesetz verankert

Sozialgesetzbuch (SGB) – Achtes Buch (VIII)
Kinder- und Jugendhilfe

§11 Jugendarbeit
(1) Jungen Menschen sind die zur Förderung ihrer Entwicklung erforderlichen Angebote der Jugendarbeit zur Verfügung zu stellen. Sie sollen an den Interessen 
junger Menschen anknüpfen und von ihnen mitbestimmt und mitgestaltet werden, sie zur Selbstbestimmung befähigen und zu gesellschaftlicher 
Mitverantwortung und zu sozialem Engagement anregen und hinführen. Dabei sollen die Zugänglichkeit und Nutzbarkeit der Angebote für junge Menschen mit 
Behinderungen sichergestellt werden.
(2) Jugendarbeit wird angeboten von Verbänden, Gruppen und Initiativen der Jugend, von anderen Trägern der Jugendarbeit und den Trägern der öffentlichen 
Jugendhilfe. Sie umfasst für Mitglieder bestimmte Angebote, die offene Jugendarbeit und gemeinwesenorientierte Angebote.
(3) Zu den Schwerpunkten der Jugendarbeit gehören:

1.    außerschulische Jugendbildung mit allgemeiner, politischer, sozialer, gesundheitlicher, kultureller, naturkundlicher und technischer Bildung,
2.    Jugendarbeit in Sport, Spiel und Geselligkeit,
3.    arbeitswelt-, schul- und familienbezogene Jugendarbeit,
4.    internationale Jugendarbeit,
5.    Kinder- und Jugenderholung,
6.    Jugendberatung.

(4) Angebote der Jugendarbeit können auch Personen, die das 27. Lebensjahr vollendet haben, in angemessenem Umfang einbeziehen.
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Die dsj bündelt die Jugendarbeit in Sportdeutschland

03.04.22 |   Folie 5 |   Copyright Verband Deutscher Sporttaucher e.V.



Die dsj bündelt die Jugendarbeit in Sportdeutschland

• Alle Sportarten
• Politische Vertretung auf Bundesebene
• Verwaltung von Fördermitteln
• Internationale Austausche
• Engagementförderung mit bspw. Junior-Team
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Mitglieder:
- Spitzensportverbände
- Verbände mit besonderen 

Aufgaben
- Landessportjugenden

Mitwirkung der VDST-Jugend:
- Vollversammlung, 

Hauptausschuss und 
Arbeitstagungen

- Arbeits- und 
Beratungsgremien



Die Landessportjugend nimmt regionale Aufgaben war
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Die Landessportjugend nimmt regionale Aufgaben war

• Alle Sportarten
• Verwaltung der Fördermittel des Landes
• Fortbildungen
• Ferienfreizeiten
• Allgemeines sportartübergreifendes Programm
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Die Basisarbeit findet in den Vereinen statt
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Tauchvereine



Die Basisarbeit findet in den Vereinen statt

• Jugendtraining
• Vereinsausflüge
• Treffen/Veranstaltungen ohne direkten 

Tauchbezug (bspw. Schlittschuhlaufen im 
Winter)

• Teilnahme an Angeboten der 
Landessportjugend, des LVST und des VDST
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Unterstützung:
- Jugendleiterausbildung
- LVST und Sportjugenden



Die VDST-Jugend ist auf Bundesebene für junge Tauchende da
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Die VDST-Jugend ist auf Bundesebene für junge Tauchende da

• Die Jugendabteilung sichert die aktive Mitbestimmung der 
jugendlichen Mitglieder der Mitgliedsvereine des Verbandes 
Deutscher Sporttaucher e.V. an der Verbandsarbeit.

• Die Jugendabteilung koordiniert die fachliche und überfachliche 
Jugendarbeit der Vereine, der Landesverbände und des 
Verbandes auf Bundesebene.

• Die Jugendabteilung will zur Persönlichkeitsbildung beitragen, 
Fähigkeiten zu sozialem Verhalten fördern, zum 
gesellschaftspolitischen Engagement der Sport treibenden Jugend 
anregen und durch Begegnung mit ausländischen Gruppen 
Bereitschaft zur internationalen Verständigung wecken.

• Die Jugendabteilung unterhält die Verbindung zu anderen 
Verbänden, Jugendorganisationen und ähnlichen Institutionen 
und ist zur Zusammenarbeit mit diesen bereit.
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Was macht die LVST-Jugend?
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Was macht die LVST-Jugend?

• Vernetzung von Jugendlichen, bspw. über 
Landesjugendlager

• Aus- und Weiterbildung für Jugendbetreuer
• Unterstützung von Vereinen in der 

Jugendarbeit
• Mitarbeit in der VDST-Jugend
• Mitarbeit in der Landessportjugend
• Weitere Aktivitäten und Projekte
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Bedeutung von Engagement
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Bedeutung von Engagement

Ehrenamtliche Strukturen

=

Je mehr Engagement durch alle Mitglieder desto mehr Angebote für alle
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Bedeutung von Engagement

- Selbstverwirklichung / Mitgestalten
- Ausgleich zu Schule / Studium / Beruf
- Dinge lernen, die man anderweitig ggf. (noch) nicht kann
- Verantwortung übernehmen
- Spaß im Team
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Gestalte mit
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Wir suchen auf Landesebene / LVST

• Landesjugend: 
– Wahl in den Jugend-Vorstand: 

• Landesjugendwart
• Stellvertretung
• Sprecher (2x)
• Presse

– Ungewählte Unterstützung des Jugend-Vorstands bei seinen Projekten
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Wir suchen auf Bundesebene / VDST

• VDST-Jugend:
– Fachreferenten: 

• Leistungssport
• Presse/Öffentlichkeitsarbeit
• Engagementförderung

– Arbeitsgruppen: 
• Jugendleiterausbildung modernisieren
• Prävention sexualisierte Gewalt
• Digitalisierung

– Kontakt: jugend@vdst.de
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mailto:jugend@vdst.de


Noch Fragen?
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Oliver Axthelm
Vorsitz VDST-Jugend

VDST
Bundesgeschäftsstelle

Berliner Str. 312
63067 Offenbach

Tel +49 69 98190212
Fax +49 69 98190298

jugend@vdst.de  |  www.vdst.de


